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^ พระ ธรรม วิสท ธาช ารย 
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จก เบน อนุสรณ์ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 
นาง มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร 
ฌา ปน สถาน กอง ทิพ บก  ว่ดโ สม น” สวิ ทา ร 
ว” นท  ๒๖  กุม ภาพ นธ์  พ. ศ.  ๒๕ 0๙ 
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พระ ธรรม วิสุท ธาชิ ารย 
วดส ทศ น เท ฟิว รา ราม 

พิมพ แจก เบน อนุสรณ์ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 
นาง มะ ล สนาม ๆ ทธิ ไกร 
ณ ฌา ปน สถาน กอง ท พบ ก ว่ตโ สม น" ส วิหาร 
วน ท ๒๖  กุม กา พน ธ์  พ. ศ.  ๒๕ 0๘ 
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คา นา 


เนือง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  นาง มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร 

ณ ฌา ปน สถาน กอง ทพ บก  วิด โสม น* ส วิหาร  กำหนด งาน 
วน พี  ๒๖  กุม ภาพ ไ; ธ ๒๕ 0๙  พระ ธรรม วิสท ธาจ ารย์  ว* ด 

สุ ทศ น เทพ วร  ารา ม ได มา แจ’ งแก่ เจ ไหน ‘าที่ ก ธง วรรณคดี และ 
ใ] ระ ว* คศา สฅร์  กรม ศิลปากร  ขอ อนเ บาด พิมพ์ หน* ง์สือ เรื่อง 


หล ท ราชการ  พระ ราช นิพนธ์ ใน พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกลา 
เจา อยู่ หำ  เพื่อ แจก เบึ นอน สร ณ์ใน งาน นิ  กรม ศิลปากร ยินดี 
อนุญาต ให้ พิมพ์ ได้ คำ ประสงค์ 


หนำ สือห ล* ก ราชการ นิ  พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลไ 
เจ ไอ ยู่ หำ  ได ทรง พระ ราช นิพนธ์ ขน  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๕๗  สำ ห ร* บ 
แจก ขไ ราชการ ใน โอกาส ตรุษ สง กร านค์  แต่ ถึง แม้ ว่า กาล เวลา 
จะ ล่วง เลย มา ถึง บ* ดนิไ ค* หลาย สิบ บแ ลำ ก็ ตาม  หนำ ลือ เรื่อง นิ 
ก็ ยำ ท* น สมฃั และ เหมาะ สำ ห ร* บขไ ราชการ จะ ยึด ถือ เบน แนว ทาง 

ปฏิบ “ตอ ยู่ เสมอ  ฉะ นน  การที่ เจ ไ ภาพ ไค ใลื อก หนำ สือนิ แจก ใน 
งาน ฌา ปน กิจ ศพ กร* งนิ  จึง น* บว่า เหมา ะสมฺ 


กรม ศิลปากร  ขอ อนุโมทนา ใน กุศล รา ศิทก ษิณา นุป ทาน 
ซึ่ง เจา ภาพ ได้ บำเพ็ญ อุทิศ แก่  นาง มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร  ผ้มี 
อุปการ คุณ  และ ให้ พิมพ์ หน' งสือ น แจก เบ็น กุศล สาธารณ- 

ประโยชน์  ขอ กุศล ท* งนั้ จง เบน บจจ ย อำนวย ให้  นาง มะลิ 
สนาม ฤทธิ ไกร  จง ประสบ แต่ อิฏฐ วิบุล มนุ ญ ผล  ฅาม ควร แก่ คติ 
วิสย ใน ส' ม ปราย ภพ ทุก ประการ เทอญ. 


กรม ศิลปากร 

©๐  กุม ภาพ* นธ์  ๒๕ 0๙ 


คำ ปรารภ 

คุฒ นาย มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร  เบน ผ้มีค วาม ขย้น 
ห ม’ น เพียร  ใน การ ประกอบ อาชีพ  ส รำ ง^า นะ คำ ยฅน เอง 

กระทิง ปรากฏ ว่า เบื่น กน มี^ านะ มีหลํ กทร พย์คี ผู้ หนึ่ง  และ มี 
ความ สามารถ ใน กิจการ หลาย ดำ น คือ  การ คำ  การ คิด  การ กบ 
การ กรำ 


การ คำ  กุณ นาย มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร  เกย กำ ขาย เพชร 
พลอย  ทอง  และ เงิน ตาม บรรพบุรุษ อยู่ นาน บี่  เบน นก การ กำ 
ที่มีค วาม สามารถ  ฉลาด  มี ไหวพริบ ดี  พูด จา ทไเ กน  ถึง แม้ 
จะ มี การ ศึกษา อำ ษร สม ย เพียง อ่านออก เขียน ได้  ไม่ ปรากฏ ว่า 

สอบ ได้ ใน ชไเ ใด  แต่ การ ศึกษา ใน ดำ น อื่น ช่วย ใ หำ ณ นาย มี 

กวา มร้ค วาม สามารถ  กระทำ ปรากฏ ว่า เบ็่น นำ การ กำ ที่มีค วาน 
สามารถ คีผู้ห นึ่ง 


การ คด  เนื่อง จาก คุณ นาย มี สาย เลือด เบ็่น นำ การ กำมา 
แต่ บรรพ บุรุษ  ไค กล ก คลี อยู่ ก* บ การ กำ ขาย มา แต่ เยา วำ  จึง 
เบื่น เหตุ ให้ คิด เลข ได ำวด เร็ว ฉ* บ พล* น บาง ครำ คิด ได ใร็ว กว่า 
ผู้ ที' สอบ ได้  ม. ศ.  ๕ เสย คำ ยซำ  ซึ่ง ครำ หนึ่ง ได โกย ทดสอบ 


า] 


เลข ใน ใ ขิก ไ] หลาน  ๆ ผู้ สอบ ได้  ม. ศ.  ๕ ผล ปราก ฎ ว่า คุณ นาย 

กิ คไดํ ถูกฅํ อง และ รวค เร็ว กว่า หลาน I สียอี ก นอก จาก มี กวา มร้ 
ใน การ คิด เลข แล' ว คุณ นาย ย* งเบื่ นนไ คิด ที' รอบคอบ มี เห ฅุมี ผล 
รู้ จ* กกา รอน ควร ไม่ ควร  โดย เหตุ ทีเบึ๋ น นก คิด ผู้มีเ หคุผ ลนั้เ อง 


คุณ นาย จึง เบน ผู้มีก วาม เลื่อมใส ศร ทธา นไ ถือ พทธ ศาสนา อย่าง 
มน คง มา ตํ้ง แด่ อาย ได้  ๓๐  บื่  กระ ที งถืง กาล อวสาน แห่ง ชีวิฅ 


ความ คิด อนน นไว่ าเบ็่ นสี่ง ที' น่า ปลื่ม บี่ด่อ ย่าง ยี่ง  เบน พุทธ- 

คา สนิก ผู้มีอ ธยา ศไเ อั้อเ พอ เผื่อ แผ่ อารี อารอบ  ประกอบ ด* วย 

พรหมวิหาร ธรรม  ร’ กษา ศีล  พง เทศน์ เบ็๋น ประจำ 


การ คม  ธรรมดา บุคคล ที่ เกิด มา ใน โลก  ย่อม มี ความ 
เกี่ยว ของ ส ไพ น ธ์กไ ทาง กรอบ กรำ บาง  ทาง ญาฅิ บ่าง  ทาง 

มิฅร สหาย บ่าง  จึง มี การ กบ หาสมา คม พบปะ ส่ง สรร คกไ บก กล 
และ สำ คม ด่าง  ๆ ใน ดำ น การ กา) น้  คุณ นาย ทำ ได้ ดี มาก 

เบื่น ผู้รู้ จก เลือก คบ บุคคล ที่ดีแ ละ เหมาะ สม  รู้จไ สำ คม  คือ สำ คม 
ใด มี ระเบียบ ประเพณี อย่าง ไร  ก็ ประ พฤคิ ปฏิ บ' ฅฅา ม ระเบียบ 
ประเพณี ของ สำ คม นน ได้ โดย ถูก ดอง  ไม่ เคอะ เขิน  เขำ ได้ กไ 
คน ทกชํ้ น ไม่ ว่า จะ เบ็๋น ขำ ราชการ ผู้ใหญ่ ผู้ นอ ย ท^ง ทหาร และ 


ค 


พลเรือน  ฅล ออ 1, น พ่อ ค่า ปา ะ ชา ชน ในั่ าไป  เมือ ไป ใน งาน 
รืน เริง  หาก มืผู้ ขอ ร่อง ให้ รอง เพลง ไทย  ก็ สามารถ ร่อง ไค้ คีแ ละ 
ไพเราะ เสนาะ มาก 


การ ครว  หมาย ถง กา รด แล ครอบ ครำ ตาม หน’ าที่  กึอ 
เบ็๋น แม่ บำน ที่ดีฃ อง พ่อ บ* าน  เบน ภรรยา ที่ดีฃ อง สามี  เบน 
มาร กา ที่ดีข อง บุฅร ธิดา  เบ็่น ย่า เบื่น ยาย ที่ดีฃ อง หลานๆ  อีก 
ประการ หนึ่ง  การ ครำ  หมาย ถึง การ เบน แม่ กรำ ปรุง อาหาร 
ไค้ ดี  ทงส อง ความ หมา ยนึ่  คุณ นาย มี พร’ อม ท กอ ย่าง  โดย เฉพาะ 
อย่า งยี่ง  การ เบ็่น แม่ กรำ ปรุง อาหาร ต่าง  ๆ มีร สดี มาก  ท* ง 
อาหาร กาว และ ของ หวาน  ไค้ มี ความ สน ใพ่เ น เรื่อง นึ่เบื่ น พิเศษ 


คุณ น 1ย มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร  ประกอบ ดำ ย คุณ สม บ’?! 
ดำ กล่าว มา โดย ย่อ  เบื่น คุลส ฅรืที่ คียี่ง  เบ็๋น ที่ นิยม ชม ชอบ 
นำ เถือ ของ ผ้ร้จ่ กมก คุ้น โดย ทำ ไป  สม กำ นาม ว่า มะลิ  ซึ่ง เบื่น 
พนธุ ไม’ ดอก ที่มีก ลื่น หอม เย็น  ทำ ให้ ชื่น ใริ แก่ กน ทุก ขา า,  และ 
ไค้ มี ความ เลื่อม ไส ศร่ ทธา เมตตา อุปการะ อุป ถม ภ์ฃำ พเ’ ก้ม า ๓0 
บี่เศ ษ ก่อน สน ชีวิต ได มอบ ศพ ให้ ฃาพ เก้า เบื่น ผ้ก้ด การท กอ ย่าง 
ขำ พ เก้า พร’ อม ดำ ย บุตร และ หลา นของ คุณ นาย  จึง ไค้ ร่วม ใจ กำ 
ปฏิการะ อุปการ คุณ ของ คุณ นาย  ดำ ย การ สละ กำ ลำ กาย กำ ลำ 


ง 


ทรํ พย์  กำ ลง กวา มก๊ด  ช่วย ก้น จำ งาน ฌาป ใ ๓ จ ศพ ใหํสั าเร็ จ 
ลุล่วง ไป  เพื่อ สนอง เจฅ นา ของ ผ้ฅา ยที่ไ ด้สํง I สี ยไว้ 

กุศล ธรรม ใด  ๆ ที่ก้า พ เจ' า บุฅร  หลาน  และ คณะ ญาติ 
มิตร  ได้ บำเพ็ญ อุทิศ ใน สฅฅ ม วา รบ ญญา สม วาร  สฅม วาร  และ 
ใน วำ, ฌา ป่น กิจ ศพ น ซึ่ง รวม เรึ ยก เบน กำ เฉพาะ ว่า  กุศล 
ทกษิ ณาน ป ทาน  ขอ คณนา ย มะลิ  สนาม ฤทธิ ไกร  จง ได้ ร ไ] 
อนุโมทนา สาธุการ  ใน ส่วน กุศล ทกน้ ณานุ ป ทาน น น เพื่อ 
สำเร็จ เบ็่น ส่วน บฅฅ านุ โมทนา มไ กุศล  และ จก ไณ้ สวย ทิพ ย- 
สม บ' ท ฅาม สมควร แก่ คติ ใน สม ปราย ภพ  ก้งม โน ปณิธาน ของ 
เรา ท" ง หลาย  จง ทุก ประการ เทอญ. 

พร ๙ ธรรม วสท 8 าป็า รยํ่ 

เจำ อาวาส วำสุ ทำ น เทพ ว วา ราม 
พรำ มด ำยบุ ฅรแ ละ หลาน 

วำส ทำ น เทพ ว รา ราม 
๒๖  กม ภา พน ธ ๒๕ 0๙ 


ดำ ไว อา ลย 


วน ที  ๑๙  พฤศจิกายน  ๒๕ 0๘  เบน ว' นที่ห ลาน จะ ลืม 
ไม่ ใค เลย ใน ชีวิฅ  เพราะ เบ็๋น ว* นที่ห ลาน ไค้ เสีย ผ้มีพ ระ คุณ  ผู้ที่ 
หลา นรก และ เคารพ ไป อย่าง ไม่ มี วน กล* บ หลาน ค้อ ง เสีย นา ฅา 
ทงมี ความ เสียใจ อย่าง สคซ็ ง ยาก ที่ จะ มี กร* งใด ใน ชีวิต ของ หลาน 
เสมอ เหมือน  ทุก ว* น และ เวลา ที่ หลาน ไค้ อยู่ ใกล้ ชิด ก* บ ท่าน มา 
หลาน ไค้ เรียน วู้ ถึง สีงที่ เบน ประโยชน์ ต่าง  ๆ เช่น การ บำเพ็ญ ตน 
เบื่น คนที  การ โอบ ออม อารี  การ มี เม ฅฅา จิต  และ มี ใจ กรุณา 
ตลอด ถึง การ ประ พฤติ ปฏิบ 'ต การ งาน  เวลา ที่ ท่าน ย* ง์แข็ ง แรง 

แม ไว ลา ที' ท่าน เจ็บ  ท่าน ก็ ย' ง เอาใจ ใส่ ถาม ถึง หลาน อยู่ เสมอ  เมื่อ 
เวลา เห็น หลาน หาย หน์า หาย ตา ไป  เมื่อ เวลา ที่ หลาน มี ทุกข์  ก็ 
ท่าน อีก น* น แหละ ที' เบน กน คอย ด* บก วาม ทุกข์ ของ หลาน อยู่ ทุก 

กร* งํ้  ไม่ ว่า หลาน จะ ดอง การ หรือ อยาก ได้ สีง ใด  ท่าน ก็เบื่ นต ไ] ง 
หา มา ให้  แต่ ถไสี ง น* นสุด ความ สามารถ ของ ท่าน  ท่าน ก็ จะ 
ปลอบ โยน ไม่ ใหห ลาน สะเทือน ใจ  ซึ่ง เหตุ กา รณ ไหล่ าน์  หลาน 
ได้ รบ กวา มอบ อ่น จาก ท่าน มา เสมอ โค ฃตล อก  จน กระ ท' ง ท่าน 
ได ไเา ก หลาน ไป  หาก คุณ ย่า อ' นเบ็๋ นที่ รก และ เคารพ ของ หลาน 


จ' กอ ยู่ ใน สุคฅิ ภพ ใด ก็ฅา ม หลาน ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ ย่า 
ไค้ร่ บท ราบ ไว ควย ว่า  หลาน จะ ประ พฤติ แต่ กวา มดี  จิก ใจ 
หน* ก แน่น อด ทน  ฅาม กำ พรํ่า สอน ของ คุณ ย่า ทุก ประการ  หลาน 
ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คณ ย่า  จง ไป ส่ส คติ  ย* ง สรวง สวรรค์ 
ช* ใ เพ้า  เทอญ. 

หลาน ซง ร* กคุณ ย่า เบน พสุ ต 
อร เคน  ร* ชตะ เม่ร ะ! กร 

'.....ฯ./ 

๒๖  คุม ภา พน ธ ๒๕๐๙ 
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^ ซี^? 


หน งส 0 หลก ราชการ 

พระ บาท สม เด จ พระ มงกุฎ เก ลๅเ จา อย่ห่ ว 

ทรง พระ ราช นิพนธ์ 

และ พิมพ์ พระ ราช ทาน แจุก ขำ ราชการ 
ใน กใร พระ 1 าชพิ ธืตร ษ สงกรานต์  พระ พทธ ศก ราช  ๒๔๕๙ 


ใน สม มบั่จ จุบ ไเนิ  ใคร  ๆ ก็ ย่อม ทราบ อย่แ ลา ว่า  การ 

ศ็กษ า จำเริญ ฃํ้น มากกว่า ใน เวลา ก่อนๆ  นํ้เบ็่ นอ" น มาก'  ‘และ มี 

ฅำร่ บฅ์า รา สำ ห ร” บ สอน ศิลป และ วิทยา แทบ ทุกอย่าง  เหฅ ฉะ 
จึง ทำ ใ ห กน บาง จำ พวิก หลง ไป ว่า  “รู้ อะไร ก็ ไม่ ส้รู้วิ ชา”  และ 


ดำ ยก วาม หลง อ" นนิ  จึง เลย ทำ ใ หำ! ลง เลข นึก ก่อ ไป ว่า  ไม่ ว่า จะ 
ทำ การ ใน หน" าที่ใ ค ๆ ขำ สำ กํญมี อยู่ อย่าง เคียว แก่ เพ็ ยง จะ 

พยายาม ให้ ไก่ กะ แนน มาก  ๆ ทุก กราว ที่ สอบ ไล่ ใน โรงเรียน 
และ ให้ ไก่ ใ] ระกา ศนีย บฅร หลาย  ๆ ใบ  แล ว พอ ออก จาก 


โรงเรียน  ก็เบ็๋ นอ" น จะ ไม่ ก่อ ง พยายาม ทำ อะใ ร อีก ก่อ ไป  ทง ลาภ 


ทํ้ง ยศ  ทงั้ท ร" พย่  จํพ ะ'? า อ 3 ง า']  ง 


'ง  ล 3มา  ทีเฅี ย 


เอ) 


บุคคล จำพวก ที่ คิด เห็น ว่า  วิชา เบ็๋น แกว สาร พ* ดนึก เช่น น้ 
เมือ เขา ทำ การ แลำ  ถา แม็น ไม่ ได้ รบ ตำแหน่ง อ' นสูง เพียง พอ 
แก่ ที่ฅน ดี ราคา ของ ฅน ไว้  และ ลาภ ยศ ท ร* พย์ห ล” ง ไหล มา ไม่ ทิน ใวิ 
ก็ บ* ง เกิด ความ หลาก ใจ  แล’ วิก็ บ* ง เกิด ความ ไม่ พอ ใจ  เมื่อ ไม่ 
พอ ใจ แล* ว่ก็ บ* ง เกิด ความ ริษยา  เมื่อ เกิด ความ ริษยา ขํ้นแ ลวก็ 
หมด ความ สุข 

แทิ จริง บุคคล จำพวก นืลืม นึก  หรือ ไม่ เคย นึก ที เคียว ว่า 
มืสุภ าษิฅ โบราณ ท่าน ได กล่าว ไว ใเ ลำ ว่า  “วิชา ท่วม หำ เอา 

คำ ไม่ รอด”  คำ ที่ ท่านกล่าว ไว ใช่ นนํ้ก วรที่ จะ หวน คำนึง ดู บ’ าง 
ว่า  ท่าน มุ่ง ความ ว่า กระไร  ไ ท่าน ย่อม มุ่ง ความ ว่า  วิชา นน 
เปรียบ เสมือน เครื่อง แต่ง ตำ  ซึ่ง ใคร มืทุน แลำ  ก็ อาจ จะ หา แต่ง 
ได ใ ท่า ก' น แต่ ถึง แม้ ว่า จะ นุ่ง หาง หง ส ผ* ค หนำ ใส่ ชฎา ทอง  ถำ 
แม้ ว่า รำ ไม่ งาม  เขา ก็ ไม่ เลือก เอา เบน ตำ อิเหนา เบ็๋น แน่ ละ  ถำ 
กน เรา ต’ องการ  แต่ วิชา อย่าง เคียว  เบน เครื่อง  นำ ไปส่  ความ เบ็่น 
ใหญ่  บาน นพ วก ครู บา อาจารย์ ทุก คน คง ต’ อง เบน คน ใหญ่ คน 
โต ไป ดำ ยก* น หมด แลำ  แต่ แทำ ริง ศิษย์ ที่คีก ว่า กร มี ถม ไป 

ซึ่ง ถำจ ะว่  าไป แ ลำ ไม่ ควร ที่ จะ เบ็่น ไป ได้  เพราะ ครู เบน ผู้ สอน 
วิชา ใหใ เก่ ศิษย์  เหตุ ใด ศิษย์ จึง จะ วี่งไ ปคีก ว่า กรู เล่า  ถำล อง 


๓ 


ไ ฅรฅ รอง คู ขอน เห ค VI น่อย  จะ เห น ได้ ว่า  ไม่ ใช่ เพราะ ว่ชา 

อย่าง เคียว เสีย แล ว ฅอง มี คุณวิเศษ อื่น ประ กอบ ค็ๅย อีก  คุณ 
ว เศษ เหล่ านี  จะ ขอ พรรณนา แต่ พอ เบ็่น ส* งเฃ ป ต่ง ต่อ ไป น 

®.  ต วาม สา มาร 0 

กำ ว่า สามารถ นไเ  มี บาง กน ก็ เข “าใ จก ว^าง  ๆ บาง คน ก็ 
เขา ใจ แต่ แคบ  ๆ อย่าง ที่ แคบ คือ ใคร ทำ การ ได้คี เต็ม ตาม วิชา 
ที ได เรียน รู้ มา แล ว ก็ เรียก ว่า เบ็่น คน ที่มีค วาม สามารถ เสีย แล* ว 
แต่ แท จริง ควร จะ ใช้ กำ ว่า ชำนาญ จะ เหมาะ กว่า  เปรียบ เหมือน 
ช่าง ไม้  ช่าง เหล็ก  หรือ ช่าง อะไร  ๆ ที่ ทำ งาน คี  ๆ ก็ หา กล่าว 
ไม่ ว่า เขา สามารถ  ม" กก ล่า ว แต่ ว่าผี่ มือคี  และ ผ้ที่ขี่ ม* าข' บรถ เก่ง  ๆ 
ก็ หา กล่าว ไม่ ว่า เขา สามารถ  กล่าว แต่ ว่า เขา ชำนาญ  แต่ ทีผู้ที่ ได้ 

รอบ รู้ วิทยา การอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล่ ว และ ไช ‘ความ รู้ นไเ โดย 
อาการ อ* นชํ่า ชอง ม" กก ล่า วก' นว่า เขา ลา มารถ  ซึ่ง เบ็่น การส่ง เสริม 
เกิน กว่า ที่ ควร ไป โดย แท้  อ" นที่ จริง ผู้ ที่ ได ใรีย น การ ช่าง ไม ‘จน ทำ 
การ ใน หน ‘าที่ ของ เขา ได้คี ทุก สถาน แล ‘วิ  ไม่ เลว ไป กว่า ผู้ที่ ได้ 
เรียน กฎหมาย จน ว่า ความ ได้ น* น เลย  เบึน แต่ ชำนาญ การ 

คน ละ อย่าง เท่า น* น แต่ ถ ‘า จะ แปล คำ สามารถ ใ หก ว ‘าง ออก ไป 


(3เ 


ฅอง แปล ว่า สี่งซึ่ งก ระ ทำ ใหค วาม เบี่น ใหญ่ มี มา แด่? โที่มี อยู่  และ 

-I  ^ 


จะเ 


เปล ให้? 


I ย ๘ 


?า กวา นก ยาก 


เพราะ  กวา ม สามารถ  เบ็่น สื่ง  ซึง 


มี ได อยู่ ใน ตำ รบ ตำรา อ นใก  และ จะ สอน ใหโ เก่ก "น ก็ หา ได้ 

ไม่  ย่อม จะ เบน สี่งซึ่ งบ" งเกิ คขํ้น ใน ฅำ บุก กล เอง  หา ใช่ เพราะ ขน 


โดย หา กะ แนน มาก  ‘ๆ  ใน เวลา สอบ ไล่ ใน โรงเรียน  หรึอ โดย 
ได ไ] ระกา ศนีย บฑัร หลาย  ๆ ใบ ก็ หา มี ได้  การ แปล กำ ว่า 

สามารถ แคบ ไป นน แหละ  ' ทำ ใหไ บ็น เครื่อง บำรุง ความ โท มน ส 
แห่ง บุคคล บาง จำพวก เบ็่น อ” น มาก  คำ ว่า สามารถ ควร จะ แปล 
เสีย ใหไ าว ไง ที เคียว ว่า  ‘‘อา ชิปีะ ทำ การ งาน ใพไ บน ผล สำ เรปี 
ได้ ต ยิง กว่า ผู้ทม โอกาส เน่า  ๆ ก็ น”  เช่น ต่าง ว่า คน  ๒ คน 


ไ? าใรี ยนห น' งสือ โรงเรียน เคียว กน  สอบ ไล่ ได ปา นๆ  ก ไ;  ได้ 


ไป ยุโรป คำ ยก ไ;  เรียน เท่า  ๆ กน อีก  และ กลบ พร อม กน  เร ไ, 
ร” บ ราชการ พรำ มก นใน หน ไที่ กล ไย  ๆ ก ไ;  แต่ กรน เมื่อ ทำ งาน 
แล่ำ  คน  ๑ รู้ จำ ใช้ วิชา ของ ฅนใ ห่ไห มา ะแก่ กาลเทศะ  และ 
สม เหตุ สม ผล  อีก คน  ๑ ■ดอง คอย ให ไ; ายช หน ทาง ให้ ทำ ก็อน จึง 
ทำ  เช่น นน” บว่า กน ที่  ® เบ็่น ผ้มีก วาม สามารถ มากกว่า กน ที่  ๒ 

ความ สา มาร ถนน แหละ  เบน สี่งซึ่ งด องการ สำ ห ร” บคน ที่จุะ 
ใช้ เบื่น ผ้บำ ค” ปบ” ญ่ชา คน  ■ไม่ ว่า ใน หน ไที่ ผาย ทหาร หรือ พลเรือน 
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และ เมือ ผู้ใหญ่ เขา ขิะ เลือก หา ผ้บํ งก \ เบํญ ชา กน  เขา ย่อม จะ 
เพ่ง เล็ง คุก วาม สามารถ มากกว่า ดภมิ วิชา  (ถพ่ เขา กิคถ ก)  แต่ 
ผู้ใหญ่ ที่ หลง ไป เพ่ง เล็ง แต่ ภูมิ วิชา เท่า นนก็ มี  ซึ่ง ใน ไม่ ช’ าก็ 

ฅอง รู้สึก ว่า คิด ผิด  เพราะ ผู้ที่มี วิชา  แต่ ไม่ รู้จํก ใช้ วิชา นนใ หโ บน 
ประโยชน์ จริง  ๆ ได ใเ ล’ ว ก็ ไม่ ผิด อะไร ก* บ วานร  ซึ่ง ถือ แกว 
ไว้ ใน มือ  แต่ จะ รู้ รา กา แห่ง แก’ วน ไเก็ หา มิ ได้ 

ด* งนํ้ก็ เบน อ* นสรุ ปก วาม ได ไเล็ ว่ว่า  ความ ลา มารถ เบน 
ล* กษณ ะ อ*' แ ๑ แห่ง ผู้ บ* งก' บบ* ญชา คน 


๒.  ดา าเแ “ฟ่ย ร 


** ล วาม เฟิ อร 


ความ เพียร เบ็๋น กุ เาา วิเศษ  ซึ่ง น* ก ปราชญ์ โบราณ ท่าน 

สรรเสริญ ก* นน” ก จึง มี พุทธ ภา น้ฅป รา กฎ อยู่ ว่า 
เ!! นเล รธว ทา ตน ชาม พร เด วาม พุด'^  แต่ผู้ มี วิชา สม ย ใหม่ 

น์  ก็ ไม่ รู้สึก คณวิ เศษ แห่ งก วาม เพียร อีก เหมือน ก’ น เพราะ เห คุ 
ที่มีค วาม เชื่อม” น เสีย แล’ วิ ว่า  วิชา อาจ จะ พา ฅน ไป ถึง ไหนๆ ก็ ได้ 
จึง ไม่ร้ สึก ความ จำ เบ็่ นที จะฅ อง ใ ชก ว' เม เพีย 7 โดย มา กก มก 

จะ กล่าว ว่า  ^ ‘ตา ามเ ษ ยรเ รา ได้ โช้แลว  เรา ช ง ได้ ฉีวิ ช้า 
ความ ร้ได้ ลึงี ปาน น 0^1 เรา ไม ได้ มี ความ เพ ธร มา แล' ว 
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เรา มิย้ง คง เบน ตน โง่ อ ฮ่อ ย่าง เดิม พร อ ?’  กำ ที กล่าว เช่น นี 
เมือ พง คเผิ นๆ  และ ไม่ ไ ฅร่ฅ รอ งด ให้คี  บาง ทกห ลง เห็น ฅาม I ป 
ดํวย  แต่ แท้ จริง ที่ กล่าว เช่น นน หา ถูก ไม่  การ ที เรียน รู้ว ชาน น 
เพราะ อุตสาหะ พยายาม โค ย เฉพาะ ช” ว แล่น  ® ต่าง หาก  คึธ 
สู้ ก* ดพ้น ทน ลำบาก เอา พ* ก ๑ พอ ให้ สอบ ไล่ ได คะแนน สูง  ‘อุ 
เพื่อ ห ว* งจะ ได* หาก วาม สุข ใน ทาง เกีย จก ร่าน เท่า นน  ซึง จะ เรียก 
ว่า เพียร จริง ไม่ ได้  การ วี่ง ทาง ใ กล ใพี ยง  ๑00  เมตร  ก* บก ารวี่ ง 
ทาง ไกล ต* ง กิโล เมตร ขั้น ไป  น* กิเ ลง กีฬา เขา ถือ ว่า ผิดก* นอ ย่าง ไร 
ความ อุตสาหะ เรียน จน เพียง พอ ไค* สอบ ไล่ ได้  ก’ บ การ เพียร ต่อ ไป 
แมโ มื่ออ อก จาก โรงเรียน แล วก็ผิ ค ก’’ แฉ* นน* น 

กำ ว่า เพียร แปล ว่า  “กลา พา ญ ไม่ ฮ่อ หอ ต่อ สวา ม บาก 
และ ชา กบ น เห ฮชิะ ม่าม ความ ฃคช อง ไม่' ชง ไค้  โต ย 
ไม่ ความ อุตส าพวิ ริชภ าหมิ ไต่ ลด พ ฮ่อ น” 

เมื่อ แปล กำ ว่า เพียร เช่น น แล* ว ก็ จะ แล เห็น ไณ้สี ย แล่ ว 
ว่า การ เพียร ไม่  ได ไกี่ย วแก่ การ มี วิชา มาก หรือ น* อย  และ คน ที่ 
ไม่ มี วิชา เลย ก็ อาจ ที' จะ เบน กน. เพียร ได้  และ ถา เบน กน เพียร 
แล’ ว บาง ทีก็ อาจ ที่ จะ ไค ใปรี ยบผู้ ที่มีวิ ชา  แต่ ขาด ความ เพียร 
นไเ ได ใบ็่น แน่ แท้ 


ความ จริง มี อยู่ เช่น น แต่ ผ้ที่ฅี รา กา คน ว่า เบ็่น กน มี วิชา 
มก จะ ลืม คำนึง ถึง ฃอน  จึง ไม่ เขา ใจ ว่า  เหฅ โค ผ้ที่มี วิชา น' อย 
กว่า ฅนจึ งก ล* บได้ ดี มากกว่า  และ ลืม นึก ไป ว่า วิชา นไเ จะ เบ็่น 


สม บํฅ โดย จำเพาะ บุก กล ผู้  ๑ ผู้ ใด  หรือ หมู่  ๑ หมู่ ใด เท่า นน 
ก็ หา มีใด้  วิชา ความ รู้ ย่อม เบึ นของ กลาง สำ หรา ป โลก  เบน 
ท ร* พย์ อ* นไม่ มี เวลา สน สุด  และ ไม่ มีผู้ใ ค ใน โลก นึจะ กล่าว ได้ 

เลย ว่า  เรียน วิชา จบ หมด แลำ  ผ้ที่เ บน น" ก ปราชญ์ แท่ จริง ไม่ ว่า 
จะ เบึน ชน ชา ฅิใค ภาษา ใด  ย่อม จะ รู้สึก อยู่ ว่า  กน เรา ย็่ง เรียน 


รู้ มาก ขน  ก็ยี่ง จะ แล เห็น แจ่ม แจ' ง ขน ทุกที ว่า  ความ ร้ฃอ งฅน 
เอง น น มีน’ อย ปาน ใด  แต่ฅ รง ก* นข’ าม  ผู้ที่ โฆษณา ภมี 

ความ ร้ขอ งฅน อย่เ สมอ  โดย เข’ าโจ ว่า ฅนเ บ็่นผู้ มี ความ รู้ สูง นไเ 
แหละ  เบน กน โว่ โดย แท้  จึง ไม่ เข’ าใจ ความ จริง อย่าง เช่น 
นก ปราชญ์ เขา เข’ าใจ กน  และ อา ศ* ยก วาม เข’ าใจ ผิด อ* นนไ แอ ง 


จึง มิ ไค’ ขวน ขวา ย สืบ ไป  และ ค’ วยเ หฅุนึ เอง ผ้ที่เ ฃามิ ไค’ อวด รู้ 


เบ็๋น แต่ ต* งก วาม เพียร ใหส มำเ สมอ ไป  จึงม่ ก็ เดิน ท* โแเ ละ แช่ง 

ขั้น หน’ าผ้มี วิชา ท่วม หวเ อา ฅว ไม่ วอด 

อนึ่ง  ผ้ที่ แสดง ตน เบ็่น เพียร แล’ ว ก็ เหมือน แสดง 

๓ แม้ ไค้ ร* บ มอบ ใ ห’ ก็ ระ ทำ การ ใน ทน’ าที่ใ ค 


ใ ห’ บ เรา กฎ ว่า 


กง จะ ใชิ อด สา หวิริ ย ภาพ โดย สมํ่า เสมอ 
I ห บรรลุ ถึง ซึ่ง กวา ม สำเร็จ ดำ ยคี จง ไค้ 


เพื่อ ทำ กิจการ นน  ๆ 
คำ น เมื่อ ผู้ใหญ่ จะ 


เลือก หา คน ใช้  ใน ตำแหน่ง ผู้บำ คบ บ’ ญชา กน  จึง เพ่ง เล็ง หา คน 
เพียร มากกว่า คน ที่มี แต่ วิชา  แต่ เกียจ กรำ น หา ความ บาก บน 


อด ทน มิ ไค้ 


๓.  ความ ไหว VI ริบ 


ความ ไหวพริบ เบ็๋ นฌัา ษณะ อีกอ ย่าง  ๑ ซึ่ง ดำ) ง การ สำ ห รำ) 
บุคคล ที่ จะ ใช้  ใน หนำ ที่บำ กบ บำ) ชา 


ความ ไหวพริบ เบ็่น ส็่งซึ่ งบำ เกิด มีฃน ใน นิ สำ แห่ง บก คล เอง 

จะ หา ตำ รบ ตำรา ใด สำ หรบ เรียน ร้ก็ หา มิ ไค้  และ ยาก ที่ จะ สอน ก’ น 

ไค้  จะ ไ ค้ก็ แต่ เพียง แนะ นำ หน ทาง ให้ ผึก ฝน คน เอง ชน เท่า น" น แต่ 
ถา ไม่ มีพืน เดิม อยู่แ ลำ  ถึง จะ แนะ นำ ก็ หา เบ็่น ผลดี จริง ไม่ 


ความ ไหวพริบ  แปล ว่า  รู ชก ล้งเ กตเ หน โด ค ไม่ คำ ง 
มใล รเฅ ฮน  วา เม ยืม เหตุ เม่น น น ®|  ชะ ตอง ป^ ชิต! าาร 0 ม่ๅ^ 
นน  ๆ เห อ ให้ บา เกิด ผล ตหตุ ต แม่ กิ ชกา รม่ วไชิ  และ รีบ 
ทำ กา รอน เท นดว รน น โต ยส่บ หล’ นพ’ น ม่วง ที” 


6 


กวา ม ไหวพริบ นน  จะ เบ็่น เพรา ะมีว็ ชา มา กน อยก็ หา 
ม 1ค้  เห ทุ ฉะ นีผ้ที มี วิชา มาก  แต่ บกพร่อง ใน กวา ม ไหวพริบ แล ว 
บาง ทีกส้ กน ท็มีวิ ชาน" อยก ว่า  แต่มี ความ ไหวพริบ มากกว่า หา 
■1^ 1 บ!  คือ ถา มี เห ทุ ซึง จำ เบน จะ ต่อ ง ทำ การ โค! เทิน ทีทไ เก ว” •น 


.ด  แ 


จะ มี เวลา มว คน คำ ร' บฅำ รา อะไร ที่ใ หน  ต่อ ง รีบ ปฏิบ 'ค การ ไป 


ให้ ทิ’ น ทิว งท้  จึง จะ ไม่ เสีย การ 


ผู้ที จะ ใชไ บ็๋นผ้ บ' งก' บบ' ญชา คน  เหมือน เบน ผู้ต่ องกิ ■ก 

แา านก น มากๆ  คือ จะ เอา ฅำ รอ ค แต่ โดย ลำ พ' งหา ได้ ไม่  ต่อ ง 
พา คน ใน บ" งก ไ] บ' ญชา ชอง ตน รอด หณ้ ไป ได้ ค' วย  และ อาจ จะ 

■ท" วง ใ ชก วาม คิด เช่น น โ ค ย บจจุ บไเ ทิน ต่วน ดำ ย บ่อยๆ  เห ค ฉะ น็ 

ใน การ เลือก ผ้บำ คบ บำ] ชา คน  จึง ต" อง เพ่ง เล็ง ■ดู กวา ม ไหวพริบ 
ฃอง บุก คล นน ดำ ย 


01  ^ 


๔.  ค วา แรู้ เท่า ดึง?! าร 

กำ ว่า  “รู เท่า ไท่ ดึง การ”  เขา มำใ ชไบ็่ น กำ ติเตียน ก' น 
ว่า เบน ความ บกพร่อง  เพราะ ฉะ นน ควร จะ พิจาร!?! เาดู ว่า ความ 
ร้เทิ าถึง กา รน น แปล ว่า กระไร  1 


๑0 


แปล ว่า  “ร้ช่ กปฏิ บํตกิ ชกา รให เท มา ะตว ย!^ า'* 

า! าป วา”  ที่ จะ เบน เช่น น็ไค้  ก็ฅ’ องเ บ่น ผู้ทีร้ จก I ลีธก ว่า 
ป ฏิปฅ การ อย่า งใร  จึง จะ เหมาะ แก่ เวลา และ ที  ให สม เหตุ สม ผล 
จึง จะ เ!! น ประโยชน์ คีที่ส ค อไเ กวา มกิด ใน ทาง การ โด  ๆ ถึง แม้ 
ว่า จะคี ปาน ใคก็ กาม  แต่ ถ็า ใช้ ไม่ เหมาะ แก่ เวลา  คือ ทำ ก่อนที 
ถึง เวลา อ" น ควร หรือ ภาย หล' ง เวลา อน ควร  ก็ อาจ ที จะ ไม่ ไค้ รบ 
ผลดี เท่า ที่ ควร ไค้ ร' บ หรือ กล' บก ลาย เบ็่น ผล ราย ไป ก็ ไค้  เช่น 
ต่าง ว่า เรา ดีด จะ นำ พล เค้น ไป ทาง หา ค ทราย อ'' 'แ  ® ซึง เบ็่น ทาง 
ลคต่ ดไป ถึง ที่ ซึ่ง จะ เอา ชย แก่ ขา ศึก ไค้  ด* งนํ้น 'บ ว่า เบ็่น ความ 

คิด อิน ดี โดย แท้  แต่ ถิา ต่าง ว่า ทาง หาด น* น เผอิญ มี เวลา ที่ เค้น 
ไค' สะดวก แต่ ใน ขณะ ที่ น* าลง แห' งที เคียว เท่า น* น ฉะน์  แมใ รา 


เ ค้ าเไ ป ใน ช ณ ะเมึ๋ อ น^า ย* งมิ ท* นลง มาก พ อ หรือ ร* งวอ ไป จน น* า 
กล* บฃั้น เสีย ใหม่ อีก แล' ว ก็ กง จะ ไป ไม่ ไค้  หรือ ไค้ ก็ แต่ โดย 
ตอง เสีย ส' ม ภาระ บ' าง  ค* งน์  น* บว่า เลือก เวลา ไม่ เหมาะ  เลย 
ทำ การ ซึ่งแ ทห้) ริงเ บ่น ความ ดีด ดีนน  ไม่ฅ ลอด ไป ไค้  ส่วน การ 
เลือก ที่ให แหม าะก็ กล' าย  ๆ กไเ  เช่น จะ คิด สร' างบ่ อม อย่าง แน่น 


หนา และ เต็ม ไป ควย บึนห นํก  ๆ ลง ใน ที่ ชาย เลน  บอ ม ซึง แท้ 

จริง เบ็๋น ข อ่งคี  ก็ จะ กล" บก ลาย เบน ของ ที่ ใช้ ไม่ ไค้ ไป  คงนํ้ 
เบ็่น ฅํน 


กวา มรู้เ ท่า ถึง การ นํ้  จะ มีฅำ รบ ตำรา หรือ กรู บา อาจารย์ 
ส่ง สอน ไค้ ก็ หา ไม่  อย่าง คีที่ สด ที่ พอ จะ ศึกษา ไค้  ก็ แค่ โค ยอ าศํย์ 
กวา มอุฅ สา หะ พาก เพียร จุค จำ แบบอ ย่าง ของ ผ้อื่น  ซึ่ง เขา ไค้ 


ปฏิบ 7า มา แล" ว ใน เวลา และ ที่ กล* าย คลึง ก' น เท่า น^แ 


แค่ที่ จะ วาง ใจ 


ยึค ถือ อยู่ แต่ แบบ แผน เท่า นไเ ก็ ไม่ ไค้  เพราะ ถว้ หากว่า ไป ประสบ 


เหตุการณ์ ซึ่ง มิ ไค้ มี อยู่ ใน แบบ แผน แล* ว ก็ จะ จ น ใจ  ไม่ รู้ที่ 
จะ ท่า อย่าง ไร เสีย อีก  จึง เบ็่ นอ ไ เต่อ ง อา ศ' ยก วาม ไหวพริบ ใน 
ต่ว่เ อง ประกอบ ด* วข  จึง จะ เบ็่น ผ้รู้เ ท่า ถึง การอ ย่าง บริบูรณ์ 


สวา มช้อ ตรง ต่ฮห น์าหึ 


ขอ น เบน ข* อสำ ต่ญ สำ ห ร' บก น ท่ว่ไ ป 


น* อีย  และ จะ เบ็่น ผู้ ส่ง หรือ ผู้ร ไ] กำ ส” งก็ เหมือน ก' น เมื่อ เบน สี่ง 
สำ ค' ญ เช่น น แล* ว ก็เบ็๋ นที่ น่า ประ หลา ค ใจ ที่สค ที่คู ■กน โค ย มาก 
เข ไ ใจ ขอน น ไย เต็ม ที่ 


๑1^ 


ถ็าริ ะ ถาม ว่า  ความ ซื่อฅ รง ฅ่อท นาที แปล ว่า กระไร  ร-'' 'งท 
จะ ไค้ ร' บ คำฅ อบ ฅ่าง  ๆ ก”' นอ ย่าง น่า อศจ รรย ทีเคี รว  .บาง กน 
ก็ น่า จะ คอบ ว่า  “ไป ฮฮน่ พี่ค้ ทุก วน่เ 5 ตรง ตาม เว สา 

ไม่ นา ต และ ไม่ ชา”  ซึ่ง ก็ คอ งอ อม ว่า เบ็! นอน ใช้ ไค้ ส่วน  ® 


แค จะ ตอง ขอ ถาม ตอ 


ม วา 


อะไร  ? ถที เพียง แด่ ไป น” งสบ บุหรี่ คุย ก' บ เกลอ ถึง เรื่อง เบ็ด เฅล็ ค 
ด่าง  ๆ ม็นิน ทา นาย ของ ค ไว เอง หรือ นินทา คน อื่น เบ็่น คน  หรือ 
อ่าน หน” งสือ พิมพ์  หรือ เขียน  “ต ฮ/เ รส ปอน เดน ช”  ส่ง 


ไป ลง หน” งสือ พิมพ์ ด่า คน เล่น  ค” งน่  น” บว่า ไม่ ใช่ ซึ่อค รง ต่อ หน ทีที่ 
เพราะ ที่ ออ ฟพีศ ไม่ ใช่ ที่ สำ ห ร” บไป น่งคุ ยก" บเพี่ อน  หรือ สำ หริ!! ด่า 
กน เล่น  ที ออ ฟ พี่ศเ บ็นที่ สำ ห ร” บทำ งา น การ  และ ถ! ไ ปอ อ ฟ พี่ ศ 


8^ 

(ะ-/ 


2-/ 


เพราะ ฉะ น น ถา จะ ยก เอา 


การ ไป ออ ฟ พิศ ท กวน  เป็น พยาน แห่ง ความ ซึ่อฅ รง ต่อ หน พี่ที่ 
เพียง พอ แล วหา ไค้ ไม่  ด่อง ประกอบ ก! ไป ทำ การ งาน เป็น 


ประโยชน์ โดย ตรง คาม หน พี่ที่ ด! ย จึง จะ ใ 


ช้ 


ค้ 


บาง คน ก อาจ จะ คอบ ว่า  “ซ์อ ตรง ต่อ ทน าทีแ .ปล ว่า 
ไม่ โ สง เงิน หลวง”  ซึ่ง นบ ว่า เป็น คำ ตอบ ที่ไช้ ไค้ เหมือน ก! 
แต่ จะ รบ รอง วา ถูก ตอ งบ รบ รณ ก ยง ไม่  ไค อิก  เพราะ เป็น แด่ 


6) ๓ 


11 ‘'-^ 


แวิา ก การ ฉอโ กง' ท่าน น จะ ถือ เบน'^ าไต้ ท่า การ อะไร ไห เบน 

ะ ๘!  7^ 

ชนฌ็ นอ" น ไม่ ได้  และ ถืา จะ ถือ เอา การ เวน จาก โกง เบึน ความ 

ชอบ แ ล’ ว ก็ จะ มิ ตอง ถือ ฅ่อไ บ่ ค็วย หรือ ว่า การ โกง นนเ บ็่นช อง 

บ่กฅิ  า จำ จะ ต’ อง ถือ เช่น น น จึง จะ ชก ความ ไม่ โกง ฃํ้นเ บึน 
ความ ชอบ ได้  เพราะ การทำ ความ ชอบ ต’ อง แบ่ล ว่า ท่า คีผิด บ่กคิ 
ก็ อ! ที่ จริง การที่ ไม่ โกง นไเ  เพราะ' ความ ละอาย แก่ บาป หรือ 

ก คำ บาป หรือ อย่าง ฅํ่า ลง ไป อีก หน่อย ก็ เพราะ กล ำฅิต กก ต่าง หาก 

เพราะ ฉะ นไเ การที่ รำ ษา ตำ ชอง ตำ  จะ เรียก ว่า ทำ ความ ชอบ 

อย่าง โร  ต! อง เรียก แต่ ว่า ประพฤติ เสมอ ตำ อยู่ เท่า น* ใ-เ 

ถ'! จะ ตอบ ให้ ดีที่ สุด  ควร ตอบ ว่า  ‘ำ วาม ช้ธต รง ต' ธ 
หน ใมี  ต็อต งใปี คระ ทำ กิป็ การ ชง ไตัร 'ชม 0 บให ไบึน พน’ าที 
ของ ตน นน โดย ช้อส์ ตยสุ ปีริต  ใชต วาม อุตสาหะ วิริย ภา ท 
เต มส์ติ กำ ลำ ของ ตน  ดวย ความ มุง หมาย ให้ คิป็ กา รน น ๆ 
บรร ล ลง ชง ความ สำ เรชิ โดย สา การอ นง ตง ามท สด น สะ นึงมี 
หน, นาง ปีต ไป ได้ 

ตาม ที่ กล่าว มาน  คูก็ ไม่ สูจะ เป็น การ ยาก เย็น อ' นใด  แต่ 
ถึง' ■■■ระ น นก็ ยำ มี คน อยู่ บาง คน  ซึ่ง ไม่ สามารถ จะ ปฏิบ ฑเช่ น นได้ 


(5)02 


โค ชมา ก?] กเบี่ น'. พร าะ เห ฅที่ฅี ราก าฅน แพง กว่า หิผ้ ธื'' '^' เ^  เ^ ‘'■^ 
เขา มอบ ใ หก วา ค เฉลย ง ถา จะ ฅงใ วิ กวาด  ไป โห้ค็ วิ 9 ง ๆ ก็ 

วิะไ ค้คี  แต่ นี่ หา เบน เช่น นไเ ไม่  กล บ์เ หน ไป เสย ว่า  ถา แม้ ได้ 
เลย ง ชะมด ก็วิะ ดี  แล' วก็ เลย ไป กิค พุง ซ่าน แต่ ใน การ เลียง ชะมด 
ซึง มิ ใช่ หน’ าทื่  ละ ทง การ กวาด เฉลียง ซึงเ บ่น หนา ที ของ คน 

แท้  ๆ นไแสีย  คราว นี่ ต่าง ว่าย’ าย ให้ ไป ทำ หนา ที่เลั้ ยง ชะมด คาม 
ปรารถนา  พอ ใวิ หรือ!  เปล่า เลย  ไพล่ ไป คิด ถึง การ รด ค’ นใม้ 
ถ’ า เปลี่ยน ให้ ไป ทำ การ รคฅ 'น ไม้  ก็  ไพล่  ไป คิด ถึง การ กวาด 


ฟ้น ได ไช ร? ร่อ อะไร ต่อ อะไร ไป อีก  บุก คล ที เป็น เช่น นี่เ บ่น ตำ 
อย่า งอ" นแ? าโ เ? ร่งผู้ ไม่ ซื่อฅ รง ต่อ หน’ าที่  เปลือง สมอง ซึ่ง เอา ไป 
ใช้ ใน ด็ง ซึ่ง ไม่ ใช่ กิจ ของ คน เลย  ผ้ที่ซึ่ อฅ รง ต่อ หนำ ที่แ ท’ จริง 
แลำ  เมี่อ รบ มอบ ให้ ทำ การ อะไร  ก็ ค’ อง ค* งใวิ ค^ง หนำ ทำ การ 
อ' นน ไ; ไป อย่าง ดีที่ สุด  ปล่อย ใหไ บ่น หนำ ที ผู้ใหญ่ เขา วืนิวิ ฉย ว่า 
ความ สามารถ จะ เหมาะ เพียง เท่า น ไ;  หรือ จะ พอฃ ย* บเข ยํ้อน 
เลื่อน ขํ้น ทำ งาน ใน ตำแหน่ง ทีสุ งก ว่าน ไ; ขน ไป  ถำผู้ ใด ประพฤติ 
ไห้ ซึ่อฅ รง ต่อ หนำ ที เช่น ที กล่าว มา แล ำนี่  น" บ ว่าเ บ่น ผู้คๅ รา างไ จุ 
ให้ ทำ การ ใน หนำ ที่ สำ ก* ญได้  เ? จร าะเ ชื่อ ได้ ว่า หนำ ที อะไร ทํมคู บ 
ให้ ทำ กง ไม่ ละ? าง 


(3) (5! 


๖.  ค! ามช้ 0 ตร เต 0 คน ทว ไป 

ขอน .บ',-. คุ โ^ว เศษ สำ ก’ ญอ ไ;  8 ชึ่งทำใหิ เบื่น ที่' แยม 
แห่ง ชน ทํวใ บ่  เวน เสีย แก่ กน โง่  ซึง ชุะ เห็น เบน ความ โง่  แสะ 
‘■.น โ ก ง เ ห็ น เ บื นโ อก' เส สำ V, รํบโ กง 

กน' เรา โม่ ว่า จะ เบ็๋น กน สำ ก" ญ ปาน ไก  ย่อม ก่อ งอ าศ ไย 

ว่า ลง ผ้อืน ใน กิจการ บางอย่าง  ซึง มึสภ าษิฅ โบราณ กล่าว ไว้ ว่า 

บ่า หแสี 0 เร 0 ทีงท าฃ  นาย' ผึเ บ่าว  เจา' นีเ บา’ 

เ มี่ อ ก วาม จ' า เ มื่ น มีคูย่ เช่น น็ แก่ ว ซึง กกิอ  'คำ' นึงคู ว่า  จะ 
‘คำอ ย่าง ไร  ซึง จะ ได้ ไซ้ ว่า ล' ง ของ ผ้อื่ น น^แ  โดย กวา มเต็ ม! ไ จ 
“งอ ง เขา  1 

วธีที่ บุก กล. ลี อก ไซ้ น ไ;  ย่อ' มมึก่ าง  ๆ ก' น แก่ วแก่ สติ 
บอ งอน และ ผุ' อิก ไ องการ จะ อา ศ ไ) กำ ล"' 

ถา. บ็่นม้ มี V าร' ห่, ย์  ก็ จำหน่าย' กร' พ {แบน สิน จ ไง  หรือ 
เ' บน สิน' บน  ‘เ ‘เรือ เบน. ครือ ง ล่อ ใจ  'เ 1 รือเ บน ของ กำ นํล่  สุกแ 'ก้ 
แก่ ล* กิ' ษณะ แห่ง บก กล ท้อ ธง การ กำ ลา 

ก่าเ •บน ผ้มี อำนาจ  และ เบน คน ที่ โง่'/, น่อย  ก็ใช แก่ 

อำนาจ และ อา ญ า บ' ง กไบ ผ้น ไ) ย ไห้ ฅาม ใจ คน  แก ถไฉ ลา ค 


๑๖ 


หน่อย ก็ใช็ ยอ  หรือ ล่อ คำ ยเบี่ ค หน ทาง 1ห้ ไค้ร บ^ ^'' ล 
พิเศษ 


I ^ ^ 4^ 


ถิาเ บน ผ้ที่ถื อฅน วาม สฅบ เบญ 


ก็ไฒ้ ฅิบญ ญา 

หลอ กลวง โค ย อาการ ต่าง  ๆ น่กือ แบบ บุคคล จำพวก ทีเริ ยภ 
ฅน ว่า  "* นำ ร การ เม อง’  (โ บ่ลิต่ ก)  ซึง มำ I ชวา ซา และ 

โวหาร ลวง ใ หำ าย ใจ  แลำ จึง จะ ใช้ ผ้อืน เบน เครือ งมืธ  หรือ 

ลง ที่ สด ก็  “เต๊ ส” 


ถที่เ บน ผ้นำ ย ไม่ มีท รำ' เย์  และ อ่อน ใน ความ สา มา 


ว 0 1 


และ ตำ) ง การ กำ ลำ ช่วย เหลือ ของ ผ้ให ญ่  แมำ ใช้ วิธี สอพลอ 


แต่ ซงแ ให้! ริง 


0 1๔ 


0 ? 


ซึ่ง ตาม สม โ) ใหม่ ชอบ ใชแ รี ยก กำ ว่า  “ป. ■จ.” 

ไม่ฅ รง ศพ ท ไลย  เพราะ การ ประจบ อาจ จะ กระทำ ไค้ โค ยศ 
ฅไ 3 ใวิซึ่ อ ตรง  คือ ต ไ) ใจเ พี! I ง แส คง กวา ม อ่อน นอ ม ย อ ม อ. ย่ใ 

ถอย คำ หรือ ให้ ใช สอย  เพราะ ความ ภกคี ฉำฃ โก ห้แ จำ  บ่า 

กำ) นาย  บุ' ภร กำ บิ คา มารดา  หรือ ศิษย์ กำ คร  คำนํ้  จะ 

ป รำ เอา เบน ความ ชวร็ ายอ ย่าง ไร  เบน ของ ธรรม คา ต่าง หาก 

แต่ ส่วน การ สอ หลอ นไเ  มี ความ มุ่ง หมาย ชห้เ บ็่นใ ซน อย่  คือ 

ร้แส่ วว่า กวา ม สามารถ ของ ตน ย่อมเยา  จึง เอา บ่า ก หวาน เช่า 


ด 0 ^ 


ทน  เพื่อ ช่วย พา ฅนไ ปส่ที่ ซึ่ง ฅนมิ อาจ จะ ถึง ได้ โค ยอ าศย 

ความ สามารถ ของ คน โค ย ลำ พ ‘ง  เมื่อ ความ จริง เบน อยู่; ช่นน 
แล ว ผู้ที่ ได้ ดี เพราะ สอพลอ นไเ  จะ ได้ ดีย ไ] ยืน อย่ก็ หา มิ ได้ 
เพราะ เมือ ความ สามารถ ไม่ พอ แก่ หน ‘าที่ แล็ว  ก็ คง จะ ทำ การ ไป 
ไม่ คลอ คเบ็่ น แน่ แท้  ส่วน ผ้ที่ มก บ่นฅิ เคียน คน สอพลอ น* น บาง 
คน ก็ บ่น เพราะ เก ลียค ช้ง์  กน ที่ ไม่ ซึ่อฅ รง จริง  ๆ แค่ ถ่า คำ บ่น 
นนมื อยู่ ว่า  “เรา เอง มน สู้ เขา ไม่ ได ไพร าะเ รา ไม่ รู้ จก  “ป. จ.” 
เช่น น ไซร้  ค’ อง เข' าใจ ได้ ที เดียว ว่า บ่น เพราะ ความ ริษยา และ 
ถวฅ อง ริษยา แล’ วก็ แปล ว่า  ขา ค ความ เชี่อ ถือ ใน ความ สา มฺา รถ 
ของ คน เอง เสีย แล’ วจึง รู้สึก คน ว่า แพ โป รียบ กน สอพลอ ซึ่ง ดีแค่ 
พคเ ท่าน* น ก็เบ็๋ นอ* น่ว่า คน เอง ก็ คง ดีแค่ พูคเ ท่าน น เหมือน ก ไ; 
และ ที่  แคํฬ เคือง ก็เฬ รา ะตฬ เอง ไม่ ม โอกาส ทปีะ สอพลอ ไล้ 
ขาง เม่า น* น ผ้ที่มื ความ สามารถ จริง  เบน คน ดี จริง อย่าง 
บริบูรณ์ อยู่ แล’ ว ไม่ ค’ อง วิคก  อย่าง ไร  ๆ ก็ กง ค’ อง มืผู้แ ล เห็น 
ความ ดี  เพราะ ฉะ น* น การ บ่น อิจฉา ริษยา พวก สอพลอ  ก็ ไม่ 
เบน การ จ์' แบน อะไร เลย 

ที่ จริง หน ทาง ที่ดี  ที่สุค  ที่ จะ ดำเนิน ไป  เพือ ใหเ บ็่น  ที่ นิยม 
เ, ห่ง กน ท* ง หลาย มือ ยู่  คือ ความ ประพฤติ ช้อต รง ต่อ คน ขวไ ป 
ร* ก์ษา คน  ไห ใบ็่น คน ควร เขา ท* ง หลาย จะ เชื่อ ถือ่ ได้  โค ย ร* ก่ษโ 


6)  ^ 


วาจา ส้ฅย์ พด อะไร เบน, นน  ไม่ เหียน ห' นเป ลียน แปลง คำ พดเ ■บ่ 

^ ะ '1  -,,  บข็? I 

เพ อก วาม สะ ค วก เฉพาะ กรง  ๑ กราว  ส เม คด เอา เบร ยบ 

ใคร โดย อาการ อ' น เขา จะ ขน แข่ง ไม่ ได้  ไม่ ยก ฅน ข่ม ท่าน  เท่ 
หา ดี ใส่ฅ วหา ชั๋ว ใส่ เขา  เมื่อ ผู้ ใด มี ไม ฅรีฅ่ อก็ด อบ แทน ควย’ 
ไม ฅรี  โดย สมํ่า เสมอ  ไม่  ใ ชก วาม ร่กใ กร่ ไมตรี ซึง ผู้อืน มี แก่ 

เรา นน เพื่อ เบ็่น เก รื่อง ประหาร เขา เอง หรือ ไกร  ๆ ทง สิน 

กวา ม ประพฤติ ซื่อฅ รง ต่อ กน ท' วไป เช่น น ป ราช ญ ทุก 
ชาติ ทุก ภาษา ย่อม ยกย่อง ว่า เบ็่น คุณวิเศษ อไเ  ๑ ซึง เบน 
ล” กษณ ะ แห่ง ผ้เบ็่ นให ญแท "จริง  และ ถึง ผู้ที่ย 'งอ ยู่ ใน ตำแหน่ง 
ผู้ นำ เย  ถ้า ประพฤติ ได ใช่ นนก็ ย่อม จะ เบ็่น ศรี แก่ ตน  ทำ ให กน 
นิยม รก ใกร่ และ ให้ ผู้ใหญ่ เมตตา กรุณา เบน อ' น มาก เหมือน ก' น 

๗.  ความ รู้จ่ก นิถ้ย คน 

ขอน เบ็่น ของ สำ ก' ญ สำ ห ร* บผู้ที่ มี หนำ ที่ จะ ตอง  ปฏิบ 'ก 
ทิจ การ ติดต่อ ก' บผู้อี่ น ไม่ ว่า จะ  เบ็่น ผู้ใหญ่ หรือ ผ้นอ ย 

ถ้า เบ็่น ผู้ นอ ย เบ็่น หนำ ที่ จะ ค' อง ศึกษา และ ส' ง เก?! ให้ ริ 
นิ ส' ย ของ ผู้ใหญ่ ซึ่ง เบ็่น ผ้บำ ก* บบ' ญ่ชา ของ ตน  ด' องรู้ ว่า ความ 
คิด กวา ม เห็น เบ็่น อย่าง ไร  ชอบ ทำ การ งานอย่าง ไร  ชอบ หรื 0 


ชง อะไร  เมือ ทราบ แลํว ก็ อา วิที่จุ ะ วาง ความ ประ พฤต และ ทาง 
การ งาน ของ ตน เอง ให้ ติ อง ตาม อํธย าศย ของ ผู้ใหญ่ นํ้น ไค้  ที่ 
แนะ นำ เช่น นไม่ ใช่ แปล ว่า ใ ห* สอพลอ  เบึน แต่  ใหผ อนผ นใหํ เบึน 


การ สะดวก ที่ สด แก่ การ เท่า น ไ;  การที่ สอพลอ น ไ; ไม่ จำ เบน เลย 
แต่ การที่ จะ อวด ดี กระ ด* าง กระเดื่อง  เพื่อ แสดงก วาม ฉลาด หรือ 
สามารถ ชอง ฅนเ อง ก็ ไม่ จำ เบน เหมือน กงั;  และ หา ใช่ หน 

ทาง ที่ ปราชญ์ สรรเสริญ ไม่  ฅร งก ไ; ข* าม ปราชญ์ ย่อม สรรเสริญ 


ผ้ที่ร้ จำ เจียม ตำ  จึง ไค้ จำ เอา  “ม ทฺวํ”  เขา ไว ไ บน 

รร มอ ไ;  ๑ ใน ธรรม ทไ  ® ๐ ซึ่ง พระ เจา แผ่น ดิน จะ ดำ งปฏิ บ* ค 
ผู้ที่ร้ จำ อ่อน น อม ย่อม เบี่น ที่ รก ใคร่ แล  ะ เมตตา แห่ง 
ผู้ใหญ่  และ ถ ไป ระ พฤติ ตน เบ็๋น คน อ่อน นำ มอ ยู่ โดย ปกติ แล ว 
ถึง ว่า จะ พูด จา ทำ ทาน ทำ ทำ ง ผู้ใหญ่ บ ไง ใน ทาง ที่ ถูก  ผู้ใหญ่ ก็ 


ธ 


เบ็น นิตย์ 


โกรธ ไม่ ได ไลย 

ถไฅ น เบน ผู้ใหญ่  มืหน ไที่เ บน ผู้บำ ค* บบ" ญชา คน มาก  ๆ 
การ ร้จำ นิ สำ คน ก็ยึง เบน การ จำ เบ็่ นยี่ง ขน  เพราะ คน เรา ไม่ ใช่ 
ผ่งแ พะ ฝง แกะ  ซึ่ง จะ ฅำน ไป ได้ โดย ใช้ รำ ง *ำ ยๆ”  หรือ 
เอา ไม้ ไล่ฅี  บาง คน ก็ ชอบ ขู่  บาง คน ก็ ชอบ ปลอบ  เพราะ ฉะ น ไ; 
จะ ใช แต่ ข่อ ย่าง เดียว หรือ ยอ อย่าง เดียว หา ได้ ไม่ 
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1 

นิส ไ) ข 0 ง คน ฅ่าง ชา ฅิก็มี ค่าง กน  เพราะ ฉะ นน  จะ 

ใช้ บง ก* บบ้ญ ชา ค่วย แบบ แผน อย่าง เคียว กน  ทงห มค หา เหมาะ ไม 
คน สม ไ) ใหม่ มก หลง ใน ช' ยิน อยู่ เบน อํน มาก  และ มก พยิ ใจ เอา 
แบบอ ย่าง ของ ค่าง ประ เา าศม ๆ ใช้  ใน การบ งก บบญ ชา คน ไทย 
ฅาม ที่ เบน มา แล ว และ ย* งเบึ นอ ยู่เบ็่ นอน มาก  ข' าง ผาย ทหาร มก 
เอียง ไปฃ ไง แบบ เย อร มน  คือ กิคข่ ะ เอ'' แค่ อำนาจ บง คบ ฅะบ ม 
ไป  เพราะ ค รท หาว บก เบน เยอ รม* น แค่ คน ไทย เรา มีนิส ไ ผิดก* บ 
คน เยอ รม* น จึง ไม่ ชอบ การ ถูก บ* งก ไ) อย่าง นน  ชอบ ใหโ อา ใจ 
บ ไง  พ ดก* นดี  ๆ บ ไง  ไม่ฅ อง คู อื่น ไกล  คู แค่ บ่าว ใน บ ไน ก็ พอ 
แล ไ บ่าว ไทย  ๆ เรา รู้สึก ฅน ว่า  เบ็่น เพื่อน กบ นาย มากกว่า 
บ่าว ฝ ร' ง เบน อ* น มาก  เพราะ ฉะ นไา จึง หา คน ไ V ใย ยอม เบน ลุก จ ไง 
ฝรไ ได ยาก  ก็ แค่ บ่าว ใน บ ไน ยไ เห็น ตำ เกือบ เท่า กบ นาย เสึย แล ว 
ฉะน้  พล ทหาร หรือ จะ ยอม เห็น ฅำเ ลวก ว่า นาย ทหาร  ถ ไจ;; 
ว่า ไป ดำ ย ชาติ กำเนิด  นาย ทหาร หลาย คน ก็มิ  ไค้ มีฅร ะกูล สง 
กว่า พล ทหาร เลย  ที่คีก ว่า ก็แฅ่ ใน ส่วน วิชา ซึ่ง ได ไรืย นร้ มาก 
กว่า ก* นเ ท่าน น ความ รู้สึก เช่น น ย่อม มี อยู่ เบ็่น แน่ นอน ใน ใจ 
แห่ง กน ไทย โดย มาก  สม ดำ ย พระ ราช นิพนธ์ พระ บาท สม เก็จ 
พระ จล จอม เก ลไ เจ ไอ ยู่ หำ  ซึ่ง ไค้ ทรง ไว้' เบน คำ โคลง ว่า 


คลึง ก่น 


๏ ฝูง คน กำเนิด คลาย 
ใหญ่ ย่อม เนส ผิว พรรณ  แผก บ็าง 

ความ รู้ อา ชิ เรียน ท* น ก' น หมด 

ยก แต่ ชวด กระ ตาง  อ่อน แก้ ฤ'] ไหว  ฯ 

เมือ ความ จริง เบน อย่เ ช่นน็  ทำ งที่ดี ที่สค ที่ผู้บ 'งก* บบ* ญชา 
ทหาร จะ ทำ ได้  คือ  ติ อง แส คงฅ นเบ็ 'น เพื่อน ทหาร และ เบึน ขา 
ราชการ ควย กนก* บพล ทหาร  มี หน ใที่ จะ ติ อง ทำ ราช การอา ศ* ย 
ซึง กน และ ก* น ค่าง ก' นแติ ติวย ฅำแหน่ง หน ทํที่  คือ หน ใที นาย 
ทหาร จะ ติ อง ใช้ วิชา ความ ร้ เพื่อ นำ พล ไป ส่ที่ช 'ย ชำ นะ  หติา ที่ 
พล จะ ติ อง คาม ไป และ ฅํ้ง ใจ ฅ่อส้ ราช ศ' ติรจ นสุค กำ ล' ง เพื่อ ห ว* ง 
เอา ช* ยชำ นะ  เมื่อ ติ อง อา ศ' ยซึ่ง ตินแ ละ ติน อยู่ เช่น น่  การที่ จะ 
ให้ มี ขอ บาดหมาง หรือ เก ลียฅ ช* งซึ่ง ตินแ ละ ก' น่หา ควร ไม่ 

แค่ การที่ จะ ใช้ กวา มอ ลุ่ม จน เกิน ไป  ตาม ใจ ผู้ นอ ย ทุก 
ประการ ไป ก็ ใช้ ไม่ ได้ เหมือน ติน  ผู้ที่ ใช้ กวา มอ ลุ่ม ม* ก เขา ใจ 
ว่า ติา ทำ เช่น นน กน จะ ร* ก ใคร่ มาก  แท้ จริง กล* บก ลาย เบ็น ทำ 

ให้ กน คุถุก และ ไม่ ยำ เกรง  และ เมื่อ ถึง เวลา ที่ จะ บ* งก* บ จริง  ๆ 
จ' งๆ  บ่าง ก็ เลย บ* งก* บไม่ ได้ 


การอ ลุ่ม มี อยู่ ใน หมู่ พลเรือน มากกว่า ทหาร  เพราะ ใน 
ทาง การ พลเรือน ไค้ อ” งก ฤษเ บึนค รเบ็่ นพ้' น และ วิธี บ* งก” บบญ ชา 
การ พลเรือน ของ อ” งก ฤษเ ขา ใช้ วิธี ฅาม ใรีผ้ นอ ย มากอยู่  แต่ 

ที่ จริง ของ เรา ออก จะ ฅาม ใจ เกน ครู ไป เสีย อีก  จน การ งาน 

อะไรๆ  แทบ จะ สำเร็จ เด็ค ชา คอ ยู่ที่ผู้ นอ ย ท^ง สํ้น  ผู้ใหญ่ อยู่ 
ข” าง จะ เกรง ใจ ผู้ น” อย มาก  ' คอย แต่ เงี่ย หุพง ผู้ น” อย อยู่ เสมอ  ช” อ 
น เอง  ทำ ให้ ผู้ น” อย ไค้ ใจ  เมื่อ ผู้ใหญ่ สิง หรือ วาง การ อะไร 
ที่ ไม่ พอ ใจ แล” วก็ช อบ นิ น' ทา ว่า ให้  หรือ ร” ายก ว่าน ไเ  เขียน 
หน” งสือ  /”  ด 0ร เรส่ 'ม่อน เด์น ช้  ” ส่ง ไป  ลง พิมพ์ ว่า ให้ ใน 
หน” งสือ พิมพ์  หรือ อย่าง เลว ที่สุค ทั้ง บ” ฅร สนเท่ห์ ว่า ให้ ด้อ  ๆ 
เหล่า น ส่วน เบ็่น ของ ที่ เสีย วิ น” ย และ แบบ แผน ใน ราชกา รท* งสน 
และ เสื่อม เสีย อำนาจ และ เกียรติยศ ของ ราชการ  เบี่ด ช่อง ให้ 
ผฺอื่น เย ไ เหย” น หรือ คู ถูก ไค้  ท^ง ทำ ให้ เขา ติ เคียน ไค้ ว่า ไทย เรา ช่าง 
ไม่ มี ความ ป รอง คอ ง ใน หมู่ ก” น เอง เสีย เลย 

การที่ ข” ารา ชกา ร พลเรือน ช* นผู้ น’ อย ละเลิง ใจ เช่า ใจุห น” าที่ 
ของ ฅน ผิด ไป ถึง ปาน น - ก็ เพราะ ผู้ใหญ่ ไค้ ใช้ วิธี อ ลุ่ม เกิน ไป น* น 
มา เสีย ช” า นาน แล ว ถา ไค้  ใช้ การ ร” กิษา วิ น” ย เสียบ” างตํ้ งแต่ แรก 
แลำ ก็ จะ ไ ‘'เบน ไป ไค้ ถึง เพียง นั้  นี่ ไค้ ไป ถือ เอา ธรรมเนียม 


! 
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อง กฤษ ซึง เหมาะ แก่นิ สยอง กฤษ มา ใช้ กบ กน ไท!]  ซึง ไม่ เหมาะ 

ก ไ] นิสย ไทย จึง ไค้ ไม่  เรียบ ริอย  การ ยอม ให้ กน ต่าง คน มี กวา ม 

เห็น ส่วน ฅํวไ ค้น ไ;  เหมาะ สำ หร ไ) นิส ยอ ไก ฤษ  เพราะ เขา 

เบ็๋น ผ้ที่รู้ จก กาลเทศะ  ก่ง จะ แสดง ให้ เห็น ปรากฏ ไค้  คือ ใน. 

ขณะ เมื่อ บ ไน เมือง เขา สงบ ศึก  เขา แบ่ง เบ็่น  ๔ คณะ  ต่าง: 

ผาย ต่าง กล่าว โทษ และ ว่า ก ไ; ต่าง  ๆ แต่ พอ เมื่อ เกิด สง กราม 

ขน แล ไสิ  เขา ทงค วาม แก่ง แย่ งก ไ; ไค้ หมก ราว ก่บ่ป ลิด ทง  ใน 


เวลา นั้ไม่ มี ก๊ก ไม่ มี คณะ  มีแต่  ช้า ติ อง กฤษ  ซึ่ง คิด ตรง ก ไ;, 
หมด  ส่วน ไทย เรา มีนิส ย ผิดก ไ เอ ไก ฤษ  คิด เห็น ไม่ ไค้ อย่าง 


.ดีย วก ไ; 


และ เข ไ ใจ ไม่ ไค้ ว่า การที่ เช้ง่ เถียง กน นนเ ขากระ ทำ 
แต่ เมื่อ เบน เวลา ว่าง  เฃ้า ใจ ว่า  เมื่อ ยอม ให้ แบ่ง ก ไ; เบน ก๊ก เบ็น 
พวก แล ไเก็ แปล ว่า เบ็' นอน แบ่ง กน อยู่ เช่น นนฅ ลอด เวลา  และ 
ถึง แม้ ชาติ ไทย เรา ถึง ที่ก ไ] แก ไ; ปาน ใด  ' ก๊ก งยไ จะ อนุญาต 
ให้ ไทย ต่อ ไทย เชือด คอก นไค้ ตาม อำเภอใจ บุก กล ทไสํ้ น เมื่อ 
ความ เขา ใจ ผิด มี ไค้ เช่น นแล ไ ก็เบ็่ น เครื่อง แสดง ให้ แล เห็น 
ชด อย่ ว่า  การ คะเน นิส ไ] คน ผิด อาจ ที่ จะ ให้ ผล ร ไย ไค้ เบึ นอ ไ; มาก 


เหตุ ฉะ' แหว ไ ใจ ว่า  ต่อ ไป เบั้ อง หน ไผู้ที่ มี หน ไที่บ ไก ไ] 
บ' ญชา  ท^ง ผาย ทหาร พลเรือน  จะ เอาใจ ใส่ ใน ทาง สไเ กฅ และ ร้จก 
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นิส ไ) กน ให้ ดียี่ง ชนก ว่า ที่เบ็่ น มา แล้ว  เพราะ เวลา นีถึง เวลา แล' ^ 
ที่ จะร้ สึก โดย ท” วก* นว่า  เมือง เรา ฅก อยู่ ใน ที ลำบาก ยาก ยิง ก ว่'' 
แค่ ก่อน เบน อ* น มาก  วะ ปล่อย ตาม บุญ ฅาม กรรม ไป เช่น ก่อน 
หา ได้ ไม่ 

๔.  ความ รู้ ชิกผ่ 8 นผน 

ข ไ] นก็เ บ็๋นฃ ไ) สำ ก* ญอ* น ๏ ซึ่ง ปฏิ บ”?) ให้ เหมาะ ได้ ยาก 
กว่า ที่ กาด หมาย  เพราะ ฉะ นนจึ งมืผ้ ที่ปฏิ บ” ฅให้ คีจริ งๆ  ได้ 
น ไ) ย 

กน โดย มาก ที่มืห นไที่ บ* งก* บบ* ญชา กน  ท ไ ผาย ทหาร 
และ พลเรือน มก เฃไ ใจ กำ ว่า ผ่อน ผ* นนผิ ดก* นอ ยู่เบื่ น ๒ จำพวก 
กือ จำพวก  ® เห็น ว่า การ ผ่อน ผ* นเบี่ นสี่ง ซึ่ง จะ ทำ ให้ เสีย 

ระเบียบ ทาง การ ไป  จึง ไม่ ยอม ผ่อน ผ* น เลย  และ แปล กำ ผ่อน ผัน 
ว่า  “เหลว ไหล”  เสีย ที เดียว  อีก จำพวก  ๑ เห็น ว่า การ 
ใด  ๆ ท* ง ปวง กวร จะ คิด ถึง กวา ม สะดวก แก่ ผัว เอง  และ บก กล 
ใน บ* งผับ บ* ญชา ของ ฅนเ บ็่นที่ ฅํ้ง  จึง ยอม ผ่อนผัน ไป เสีย ทุก 

อย่าง  จน เสีย ทง วน ย ผัง แบบ แผน และ ห ผัก ของ การ ที เดียว ก็มิ 
ท* ง ๒ จำพวก น เขา ใจ ผิด ท* ง ๒ จำพวก 


จำพวก ที  ๑ ซึง อา งฅน ว่า เบน กน เก ร่ง ใน ทาง รก ษา 


ระเบียบ แบบ แผน นน  แห' จริง ถำไ กร่ต รอง ดฒั หน่อ ยก งฺจะ 

ฅอง แล เห็น ได้ ว่า  การที่ จะ ไม่ ผ่อน ผไแสีย เลย นไเ  บาง คราว 
อาจ จะ ทำ ใหฅ น ไค ผล หย่อน ไป  หรือ ก็ ถึง แก่ เสีย การ ที เดียว ก็ ได้ 


คูแฅ่ เถร ฅรง สิ  การที่ แก ฅํ้งส้ ฅย์ ปฏิญญา ไ ว่วฺา จะ เดิน ใหฅ รง 

เสมอ ไม่ เลย ว เลย นไเ  ที่ จริง ความ ฅํ้ง ใจ ของ แกก็ ดี  แต่ เพราะ 


แก ไม่ ยอม ผ่อน ผไแลย  พอ แก เดิน ไป เจอะ ดิน ฅาล ขวา งอย่ 

กลาง ทาง และ คน ตาล ม' นไม่ หลีก ทาง ใหใ เก  แก ก็บี่น ขน ไป 

จน ตอง ไป โหน โตงเตง เบีน ลิงอยู่  และ ใน ที่สุค กว่า จะ ลง ได้ 

ก็เบี น เห ฅุให 'กวา ญ ชาง ต' อง เสีย ช้าง ไป ตำ  ๏ และ คน หำ ลำ น 
ต' อง ตาย ถึง  ๔ กน  เพรา ะฅา เถรตรง แกคํ้ อ ไม่ ยอม หลีก ต' น 
ตาล ต' น เดียว ไม่ ใช้ หรือ  ? การที่ แก จะ เดิน หลีก ตน ตาล ไป ต* น่ 
เดียว เท่า นไเ  ไม่ เห็น จะ เบึน การ เสีย หาย มาก มาย อะไร เลย 

เพรา ะถำ ยำ กง ปรารถนา จะ เดิน ตรง ไป อีก ก็ ยำ ไป ได้  การที่ แก 
ไม่ ยอม หลีก จึง ต่อ ง ต* ดสีน ว่า แก กอ ไม่ เบี่น เรื่อง เลย  เรื่อง นิทาน 
เถร ตรง นํ้เบ นฅำ อย่า งอน ดี แห่ง ผ้ที่ ไม่ ยอม ผ่อน ผ* น และ ควร 
กน ที่ อวด ตน อยู่ ว่า เบี่น คน ถือ ระเบียบ เคร่ง นํ้น  จะ กำหนด  จก จำ 
ใส่ ใจ ไว้ บำง จะ ดี กระ มำ 


1®  ไ) 


หรือ ว่า จะ ■เห็น เรื่อง นิทาน เถร ฅรง เบน เรือง ทีเ. ชา แต่ง เ’ ล่'^ 
จะ ไม่ พอ ไจ ถือ เอา เบน ฅำอ ย่าง  ก็ ขอ ไห* ลอง นึก ดถึง ทาง การ 
งาน จริงๆ  บ* างก็ ไค้  เช่น ใน ตำรา ยทธ วัธีมี กำหนด ไว้ ว่า! น เวลา 
ที่!) ก เข* าโจ มฅี ข* าศึก  ใหไ เนว รบ ขยาย แถว ระยะ ห่าง จาก กน 

เท่า นน  ๆ ก็ ถ* าฅ่า ง ว่า ที่ มน ไม่ มี พอ จะ ขยาย  หรือ ถ* าช ยาย แล* ว 
จะ ไม่ มีที่ กำ บ* งต่ว ทหาร  จะ ไม่ ผ่อน ผ่น บ่าง  ทหาร มิ ถก บึน 
ตาย เปล่า หมด หรือ  '? 

ข* าง ผ่าย จำพวก ที่  ๒ ซึ่ง เห็น ความ ผ่อน ผนเ บ็๋นฃ อง 
สำ ค* ญยี่ง กว่า สื่ง อื่น น* น ก็ เหมือน กน ซอ ลา ไน เรื่อง นิทาน 

เอ สปป กร ณ* ม ซึ่ง เล่า เรื่อง ไว้ ว่า  ชาย ผู้  ๑ ไป ซอ สา มา ไค้ 
แล* ว ไห* ลูก ชาย ขํ้นขี่ ลา เดิน ไป บ* าน พบ กน เดิน สวน ทาง ไป  เขา 
พ ดก* นว่า  * ตูแน  เต กอ 0 ก โต แล’ วขน ไปขี ลา  ปล่อย 
ให้ พ่อ ล่อง เดิน เหนือ ยอ ยู่ ไต้ ” พอ ก็ ไล่  ไห* ลูก ลง แล ำฅำ 

ฃนขี่ ลา เอง พบ กน สวน ไป อีก เขา พูด กน ว่า  คูแน่  ตาน* นใปี ตำ 
ชริง  ๆ ปล่อย ใหเ ตก เดิน ไป ไต้  แกบึ่ ลา เสีย สน 

เคีส วเ”  พ่อ ก็ เรียก ให้ ลูก ขน ไป ขี่ ลาด* วย  จน ไป พบ กน เดิน สวน 
ไป อีก เขา พูด ว่า  ดูแน  คน อะไร นืรู้  ปๅง ไม่ ร้ปีค กร ลเา 
แล่ สํตว เลย  ลา ตว นิด เตย ว ค* นขน ไป ขอ ยู่ ไต้ เบน  ๒ ลน’* 


ท* งพอ ทง ลูก เลย ลง จาก หลง ลา ช่ๅย ก*^!/! าม ลา ไป บำน  พอ 

ถง บาน คน เขา กหว เราะ กนก รืนร็ ยิง ว่า  “แน่,  ด 0ๅ ยบ็า ต่นสิ 
เฮา ลา เบน นาย  ’ เรื่อง น็พอ จะ เบี่น เครื่อง แสดง ไห ให็น ได้ ว่า 
การ ผ่อน ผนฅ ะ บน ไป น โา, ไม่ มี ผลดี อ* นใค  และ ใน ที่สค ก็มี แต่ 

จะ ถก เขา หำ เราะ เยาะ ให้ เท่า นน 

๙.  ความ มี หล* ก ฐาน 

ขอน เบน ขอ ซึ่ง ไม่ น่า จะ เขา ใจ ยาก  แต่ ดูก็มี คน เขท่ ใจ 
นอ ย หรือ จะ เบ็่น เพราะ ไม่ ใคร่ จะ ได้ สนใจ ไ ฅร่ฅ รอง นำ  ก็ อาจ จะ 
เบ็่น ได้  แท้ จริง ความ มี หล ก^าน เบี่น คุณวิเศษ อำ.  ® ซึ่ง จะ เบ็่น 

เครื่อง ช่วย บุคคล ให้ ได้ รำ คำ แห น่งห น่า ที่  อำ มี ความ รำ ผิด ชอบ 
และ เมื่อ ได้ รำ แลำ จะ เบ็่น เครื่อง ช่วย ให้ ได้ มน กง อยู่ ใน ตำแหน่ง 
น ^4 ต่อ ไป อีก ควย  : ^ - 1 ' 

คำ ว่า มี หล ก^าน น้คือ อะไร  ? 

บ' างก็ แปล กำ ว่า มี เชอ ชาฅ สกุล สูง  บ' างก็ แปล กำ ว่า 
มีทร พย์ สม บฅบ ริบ รณ์  บ' างก็ ว่า มี วิชา กวา มรื่พ อที่จ ะเลํ้ ยง 


ก็ ถ้า เช่น นํ้นผู้ ใด ที่ เผอิญ บกพร่อง ใน สถาน นน  ๆ มิเบ็ น 

อน ไม่ มีที่ห ว* งได้ เลย หรือ ว่า จุะเ บ็๋นผู้ มี หล' ก^าน  ? ไม่ ใช่ เช่น 
นไแลย  จริง อยู่  ชาฅิ สกล  ทร่พ ย์สม บ* ภ และ วิชา  เบ่น แต่ 
เกรื่ อง ประกอบ  เบึน อดิเรก ลาภ  และ ผู้ที่มี ชาดิ สกุล สูง  หรือ 
ผู้มีท ร' พย์ส มบฑ  หรือ มี วิชา  แต่ ถ้า ไม่ มี หล” ก^าน ม่นค งคิ 

จริง  ๆ แถ้ว  ก็ อาจ ที่ จะ ถ้อง ดก ฅํ่า หรือ ถึง แก่ กวา ม พินาศ ไค้  ถา 
เช่น นนห ถ้ก 3 านกื อ อะไร เล่า  ? ตอบ ไค้ เบน ถ้อ  ๆ ถ้ง ต่อ ไป 
น 


(ส)  มีบำ นเบ น^า ฬํก์ม ฬฟิง  กีอ ไม่ ใช่  เที่ยว เกเร 

เก เส แอบ นอน ซุก ๆ ซอ กๆ  หรือ เปลี่ยน ถ้า ย จาก ที่โถ้ น ไป ที่ 
น เบน หล” กลอย  ถ้า นที่เ บ็๋นสำน์ก่ น* น ถึง แมีฅ น จะ มี ไค้ เบน 

เจ้า ของ ก็ ไม่ เบน ถ้อ เสื่อม เสีย เกียรติยศ อ* นใค  จะ อา ศ' ยอยู่ ก” บ 
บิดา มารดา หรือ ญาติ ผู้  ใหญ่ หรือ มูลนาย อะไร ก็ ดาม  แต่ ถ้อง อยู่ 
ให้ เบ็่น ที่เบ็่ น ทาง  พอ เมื่อ มีก วาม จำ เบ็่ นบ* ง เกิด ฃํ้นก็ ให้ เขา ดาม 

พบ เบ็๋น พอ แล ว ถา ไป เที่ยว ระเห ระหนอยู่ แห่ง โน ไ; ถ้า ง แห่ง น 
ถ้า ง ถึง แม้ ว่า เบ็่น ใส คแก่ ฅนไ ม่มีใ กร เบ็น นาย ก็ จริง  แต่ 

ถ้อง ไม่ ลืม ว่า พวก คน จรพั ที่ถ้น ไป เที่ยว นอน อา ศ* ย ศาลา ว* คถ้น ก็ 


แต่ ใคร จะ เรียก มน ว่า ฒนค นมี 


เบน โสค แก่ ฅนเ .ห มือ นก" น 


หล ก; ฐาน บาง หรือ  I 

(๒)  มคร อฆค รํวอ่ น} เนด 4 กึอมื ภรรยา เบน เน็อ 

เบน ฅว  ซึง จะ ออก หน* าออ กฅา ไป วํต่ไ ปา าใค้  ไม่ ใช่ หา หญิง 
แพค ยา มา เลียง ไว้ สำ หรื บก ๅา มน เอ ใจุ ชำ อร ๅๅ  และ ไม่ ใช่มื เมีย 
แต่ ดาย ความ มุ่ง หมาย จะ ปอกลอก  เอา ท รพ ย์ส ม!!? เข อง หญิง แลว่ 
และ ทง ไป หา ใหม่  การ มี เมีย ไม่ ควร ที่ จะ เห็น เบน ของ ง่าย  ๆ 

หรือ ของ สำ ห ร* บก วาม พอ ใจ ชํวค ร* ง คราว  ควร คิด หา ผ้ที่ จะ ไค 

เบน คู่ ชีวิฅ และ ฝาก เหย* าเ ผา เรือน เบึน หู เบน ฅาแ ทน ผว  ใน เมื่อ 
ผวฅ อง ไป ทำ การ งาน  ด" งนั้ จึง จะ เรียก ว่า มี ครอบ ครำ เบึน 


หล" ก ฐาน  ผ้ที่มื ภรรยา เบน หล" ก ฐาน ย่อม เบึน ศรี แก่ฅ "ว และ เป็น 
ที่ น่า ไว ำาง ใจ  เพราะ อย่าง ไร  ๆ ก็ จำ จะ ดอง นึก ถึง บุ ดร ภรรยา 
นอก จาก ตน เอง  จะ ประพฤติ เหลว ไหล ใปก็ ไม่ สู้ถน "ด  แต่ผ้ 
ที่มื เมีย ไม่ เป็น หล ก ฐาน  ย่อม มี แต่ หน หาง ที่ จะ พาก น ไป สู่ ความ 


พินาศ ฉิบหาย 


จึง ไม่ เป็น ที่ น่า ไว วาง ใ 


(๓)  ตํ้งั้ ตน ไว้ ใน ที่ช อช  คือ ไม่ ประพฤติ เป็น กน 

สำมะเลเทเมา  สูบ ผี่น กิน เห ล* า หรือ เบน นกเ ลง เล่น เบย  และ 
เล่น ผ้ หญิง  ซึ่งล่ วน เป็น อบายมุข บ่อ เกิด แหง ความ พินาศ 


๓0 


ฉิบหาย ท^ง สน  ผ้ที่ป ระ พฤต เบน น” กเ ลง ต่าง  ๆ มก พอ ใจ อา ง วา 
เอา อย่าง ฝ ร’ ง แต่ จะ ต่อ ง ถาม ว่า ฝ ร” ง อะไร  ? เพราะ ฝ ร’ ง มิไช่ 
จะ ดี ท* งหม ตก็ หา มิ ได้  ถ’ าฝ ร” งเบ็๋ น คน ดีทง หมค แล ว ที เม อง 
ผ่ร” งคง ไม่ ต่อ งมีค กมีฅ ะ ราง  แต่นี คุก ตะราง กมีอ ยู่บริ บูรณํ ทุก 
แหง และ ไม่ ใช่ อย่ ว่าง เปล่า ต่วย  มีน้ก์ โทษ เฅม  ‘คุ  ไป ทุก แห่ง 
ถก้ ใคร' เาภ้ ใจ ว่า  การอ’ าง ว่า เอา ฝ ร’ ง เบน เครือ ง แก้ ฅว พอ แล ว 

สำ ห ร” บ' จะ ประ พฤติ สำมะเลเทเมา  ก็ นบ ว่า เขา ใจ ผิค  ไม่ เชือ 
ถาม ฝ ร' งดี  ๆ เขา คู เถิด 

ยก มา กล่าว แต่ โดย ย่อ พอ เบน ส” งเข ป' เท่า นั้  ก็ เพียง พอ แล ว 
และ ถฉิไ ฅร่  ครอง ต่อ ไป ส”' ก นิด หน่อย  ก็ จะ เช่า ใจ ว่า  ความ มี 
หล ก^าน น* นกือ อะไร  และ จะ แล เห็น ได้ ว่า  แท’ จริง ทุก  ๆ คน มี 
โอกาส เท่า  ๆ ก ไเที่ จะ กระ ท่า ตน ใหใ บน ผ้มีห ล” ก ฐาน  แต่ ถท้ 

ใคร ไม่ ถือ โอกาส อ" น่น* นแล ว แม่ ว่า ต’ อง เสีย เปรียบ ผุ้ที่เ ชา 

ไต่ ไ^ยา ยาม แล’ ว่  จะ โทษ ใคร ไม่ ไต่ เลย นอก จาก ตน เอง 

®0.  ความ จ^ร” กภ้ก ดี 

น เบน คุณวิเศษ อ น ® ซึ่ง ได้ มีผ้ อธิบาย มา มาก แล’ วิ 

เบน อเนก ประการ  และ ต่วิย น” ย ต่าง  ๆ นานา  เพราะ ฉะ น* น 


๓๑ 

1น ที่นไ ม่จํ  าเบ็่ น จะ ฅอง กล่าว ให้ ยืค ยาว  และ  ล่า จะ กล่าว ให้ ยืก 
ยาว ไป  ก็ คา จะ ฅอง ซํ้าขิ อก วาม ที่ ใคร  "I  ได้ก่ ล่า ว มา แล’ ว บาง 
แฅ่ก รน จะ ไม่ กล่า วถง เสีย ที เคียว  ก็ จะ เบน การ บกพร่อง ไป 

เพราะ ความ จง ร* กภํ กคีย่ อม เบน คุณวิเศษ อไเ  ® ซึ่ง พึง แสวง ใน 
ควบ กก ล ทิจ  ะ ได้ ร” บ มอบ ให้ กระทำ การ ใน หน’ าที่  ไม่ ว่า ใหญ่ หรือ 
นอ ย และ ถา ยี่งเ บ็่น ผ้ที่ฅ็ อง กระทำ การ ใน หน วิที่ผู้ ปง ค” บบญ ชา 


กน แลำ  ก็ยี่ง เบ็่น สี่งจำเบื นยิ' ง ขน 


กวา ม จงร่ กภํก ดี แปล ว่า กระไร  ไ 

แบ่ ล ว่า  ความ ยอม สละ ตน เพฮ ประ โช ปน แห่ง ท่าน 


?9 


กึอ ถึง แม้ ว่า คน วะ ฅอง ไค้รํ บก วาม เคือ ครั๊อ น รำ กา ญ ค กระ กำ 
ลำบาก  หรือ จน ถึง ฅอง สน ชว่ค เบน ที่สุค  ก็ ยอม ไค้ ท" ง สน  เพื่อ ม่ง 
ประโยชน์ อ* นแท้ จริง ให้ มี แก่ ชาติ  ศาสนา  และ พระ มหา ก ษ” ฅริย์ 


ผ้ที่ จะ ยอม เสีย สละ เช่น น์  ได้  โค ยมิ  ได้ รู้สึก เสีย คาย เลย 
ฅธง เบื่น ผู้ ที่ ถึง แล่ วซึ่ง ความ รุ่งเรือง ช* นสูง  จึง จะ เขา ใจ ซึม ทราบ 
ว่า ตน ของ ฅนน น แท้ จริง เปรียบ เหมือน ปรมาณู ผงก’ ยิน 

เล็ก นิด เคียว  ซึ่ง เบึน ส่วน  ๑ แห่ง ภ เขา ใหญ่  อ" น เรา สมมติ 
นาม เรียก ว่า  ชาติ  และ ล่า ชาติ ของ เรา แค ก สลาย ไป เสีย แลำ 
คติ ว เรา ผ้เบ็่ น ผงก อน เดียว นน  ก็ จะ ค อง ล่อง ลอย ตามลม ไป  สค 


ดา 1®จ 


แท้ แฅ่ ลม จะ หอบ ไป ทาง ไหน  1มื่ อ เข่า ใจ เช่น น โดย แน่ ชคแลว 
จึง จะ เช่า ใจ ไค้ ว่า  แท้ จริง ราคา ขอ งด นนน  ที่มี อยู่ แม้ แด่ เล็ก นอ ย 
ปาน ใด  ก็ เพราะ อา ศยเ หฅที่ ยิง คง เบื่น ส่วน  ® แห่ง ชาติ  ซึง 
ยิง เบน เอกราช ไม่ ดอง เบ็่ นขท้ ใคร อยู่ เท่า นไเ  และ เพื่อ เหตุ ฉะน้ 
ผู้ที่เ ขำ ใจ จริง แลำ  จึง ไม่ ร้สึก เลย ว่า การ เสีย สละ ส่วน ด่ว ใด  ๆ 
จะ เบ็๋น ข่อ ควร เบน ห่วง หวง แหน น่เบื่ นความ จง ร' กภก ค้แท้ จริง 


และ ความ ชิง รก ภํกคี แท้ จริง น เอง  คือ ความ ร* กปา ติ 
ชง คน ไทย สม* ยใท ม' พอ ใชิ พูด อยู่ ชิน ติด ปาก  แต่ ชง หา ผู้ 
เฃา ไชิ ชม ทราบ ชิริง ไต้ นอ ย น* ก 


ขอ ความ แสดง คณว เศษ  ®0  ประการ  ซึง ไค้ ก ส่า ว มา แล ำน 
■เค้ก ส่า ว มา แด่ โดย ย่อ พอ เบึน เครื่อง เตือน ใจ ผู้ ที่ฅ* ง หนำ จะ ทำ การ 
ให้ เบ็น คฺณป ระ โย ชน่ แก่ ชาติ บำน เมือง โดย แท้ จริง  ไม' ใช่ ร* ก. 


หวำ ใจ ว่า  ข่อ ความ ที่ แสดง มา แล วน  จะ พอ แสดง ให้ 
เห็น ว่า แท้ จริง ผู้ที่ จะ เบ็่น ใหญ่  หรือ มี ตำแหน่ง หนำ ที่  เมีน กง จริง 
แล วจะ อา ศ* ยแด่ ความ รู้ วิชา อย่าง เดียว เท่า นใ 4 หา พอ ไม่  และ 
เ 7'1ร าะ เหตุ ที่มีผู้ มก เข ำใจ ว่า ผิค ใน ขำ) น จึง มีผู้ที่ ดอง รบ ความ 


๓ ดา 


ไม่ พอ ใจ อยู่ บาง  แฅ่ถ็ าแม้ ผู้ อ่าน หน' งสือ นั้ใช้ วิจารณญาณ. 

ไ ฅร่ฅ รอง คู ให้ ดี แล ว ห ว' งใจ ว่า จะ เห็น จริง ควย ฅาม ความ เห็น 
ที ไค โ เสด งม าข็า งบ นนั้  และ เมี่อ เขำ ใจ แล' ว ห ว' งใจ ว่า จะ ช่วย 
ก' เพาะ ความ เห็น ใน ทาง ที่ ถก ที่ ควร ขน บ่าง  เชื่อ ว่า คง จะ เบืน 
คุณ ประ โยชน์ แก่ เรา และ ท่าน ท* ง หลาย  ผู้ที่มี ความ มุ่ง ดีฅ่อ 

ชาติ ไทยอยู่ ควย ก' นทุก คน นนเ บน แน่ แท้  ๆ 

(พระ บรม นามาภิไธย)  วชิราวุธ  ฟ่ร. 

สนาม จ' นทริ 

ว่นที่  ๒0  กม ภาพ' นธ์  ๒๔๕๗ 


ตา รา อาหาร 


คาว  - หวาน 


หศ วง  รํชฅ ๙ ปร 2? กร 


๓๕ 


ลาบ เนอ 


เค รอง ปรุง 


เนือ  ^ กิโล  ให้ มี เกรึ่ อง ใน ผำขํ้ รํ้วดํ วย  มะนาว  ๕ 


ผล 


ราก ผก ชี  หอม  กระเทียม  ข่า  ตะ ใคร้  ขาว คิว  ผ' กชีฝ ร* ง ตน. 
หอม  ผง ชู รส  นํ้าป ลา ตี  ใบ มะ กรู ค หอม ไทย  ผก กา ค ขาว 
ถ' วผก ยาว  และ ผก ชี ไทย. 


วิธ ปรุง 

ส ไ าเน็ อ ให้ ละ เอีย ค เครื่อง ใน ลาง ให้ สะอาด ต ไ) ให้ เบือ ย 
เชีน ที่ เรียก ว่า เน็อ ไก่  มะนาว บีบ เอา แต่ นา สก  ๕ ผล  นำ เน็อ 
มา เก ลวิก ไ] น^า มะนาว  บีบ เอา เนํ้อ ขน  เอา นา ใส่ กะ ทะ ฅํ้ง ไฟ พอ 
รอน  เอา เน็อ ที่ บีบ ไว้ ลงเ คล ไ ใน กะ ท' ะ พอ แห ไ เอา หอม  ๑๐ 
ห่ว  กระเทียม  ๓ หำ  ข่า  ๗— ๘ แว่น  เผา  ห” นรา ก ผก ชี 
ตะ ใคร้  ใบ มะ กรด  รวม กไ  บด หรือ ตำ พอ ละเอียด  นำ มา 
เก ล ไก บเนั้ อที่เ คล ไก บ นา มะนาว ไว้  ชิม ดูถไ ไม่ เปรย ว เติม 
มะนาว  น^า ปลา  ผง ชู รส  พริก ขั๊หนู แห’ งบีน  ชิม ดู พอก ลม 
กล่อม  โรย หอม ไทย ห' น หยาบ  ๆ ทา นก ไ) ต่นห อม  ผำชี ฝร่ง 
ผ่กชี  ผ' กิ กา ค ขาว  ถ” ว ผก ยาว  เสิพ ทาน ได้ เลย. 


๓^ 


แหนม สด 


เค รอง ปรุง 

เนอ หมู  I กิโล  เลือก แต่ เน้อ  ‘ๆ  หน' งหมู  ๕๐  สฅา งค์ 
ถํวลิ สง ทอด  ๒ ถุง  ขิง สด  ๒๕  สฅา งค์  ห่วห อม ไทย  ๑ บาท 
มะนาว  ๒— ๓ ผล  เกลือ  ผก ชี  ฅน ผ* ก กาด หอม  ด นผ* ก กาด 
ปลี  ฅนห อม  พลิก ขํ้หน  ผง ชร ส. 

วิธ ปรุง 

ส' บหมู ใ หละ เอียด  แลำ นำ ฃํ้น ไป ด^ง ไฟ คน พอ สุกแ ลำ 
ยก ลง  และ นำ มะนาว มา บีบ เอา แต่ นำ  ห' นขิง สด ใหไ บีน ฝอย 
หำ หอม ปอก ตด สอง แล ำเ คลำ หมู ก' บ มะนาว  พร อม ทำ เครื่อง ทื่ 
หิน ไว้ ใส่ รวม ก' นลง ไป คน ให้ ทำ  และ เติม ผง ชู รส  ก' บ เกลือ บีน 
ขิม ดู พอ มีร สดี ดาม ใจ ชอบ  จ' คใส่ จาน โรย ผำชี  พริก ขํ้หนู  จ' ด 
ผำ กาด หอม  ฅนห อม  ผก กาด ปลี  ลง ใน จาน เดียว ก' น เสิพ 


ได ใ 


ล ย. 


ส ไ) ตำ ปู 

เค รอง ปรุง 

ปู จืด  (คือ ปู  ส— ๒ คืน)  มะละกอ  กระเทียม  พริก 
ขหนู  มะนาว  ผง ชู รส. 


๓0^ 


วธบ่ รุง 

นำ ปู มา ลำ งให์ สะ อา ค เด็ค ใหไ รียบ รอย  มะละกอ สบ แช่ 
ตู้ เย็น  (เพื่อ ใหิก รอบ)  โขลก พริก  (ตาม ใจ ชอบ เผีค มาก นอ ย) 
กระเทียม  แลำ ใส่ ปู ลง ใน ครก บุบ พอ เนอ แฅก  แลำ ใส่ มะละกอ 
ลง โขลก รวม ใน ครก  ส” ก ® —๒  จาน  บีบ มะนาว  ใส่ นำ ปลา 
ผง ชู รส  ลงเ คลำ ให้ ท' ว ถำช อบ หวาน ก็เคิ ม นา ตาล ตาม ใจ ชอบ. 

ปูปีา 

เด รอง ปรุง 

ปู ทะเล ต* มแ ลำ แกะ เอา แต่ เนอ่  ๑ ถำย  กระ คอ งปู ลำ ง นำ 
และ ฃคใ ห’ สะ อา ค ผึ่ง ใ หใเ หำ  เนํ้อ หมู แกม ม” น ส”! เละ เอีย ค ๑ ถำย 
ราก ผ” กชี ห” นละ เอีย ค ๑ ชอน ชา  กระเทียม  ๕— ๖ กลีบ  พริก- 
ไทย บีน  ครึ่ง ช* อน ชา  ผง ชู รส  ® ช* อน ชา  พริก ฃพ้า แค ง ห' น 
ฝอย  ผ' กชี เด็ด เบ็๋น ช่อ เล็ก  ๆ ไข่ เบ็่ด  ๒ ฟอง  นำ ม” นหม 

.,^. เ- 
นาปลา ค. 

วิธื ปรุง 

เอา เนอ หมู ก*! แนอ ปู ทะเล คลุก รวม กไเ  ตำรา กผ” กชี 

พริก ไทย  กระเทียม ให่ล ะเอี ยก  แลำ ใส่ ลง ใน เนอ หมู และ ปู  ใส่ 


๓๘ 


ไข่  ๑ ฟอง  พร อม ทํ้ง ผง ชู รส และ นํ้าป ลา  คลุก ใหไ ขาก’ น แล ว 
1อา ใส่ ใบฅ อง ไ] ง ไฟ  ลอง ชิม รส ฅาม ใจ ชอบ  นำ ลง บรรจุ ใน 
กระ คอ งปูใ หไฅ็ ม ต่อย ไข่ อีก  ๑ ฟอง  ฅีพอ แฅก เอา ทา หนำ 
แลำ เอา พลิก แค งก' บผก ชีวา ง เรียง บน หน" าให สวย  นำ ใส่ ร* งถึง 
นึ๋ง พอ สก  ยก ลง วาง พอ เย็น  นำ ลง ทอด ใน น* าม' " แทีร อนจํ ด พอ 
เหลือง ดี ยก ขน. 

ปชิา 

เต รอง ปรุง 

เนํอ ป ทะเล ฅไเ สุก  ® ถว์ย  กระ คอ งป  ๕ กระ คอ ง ลำ ง 
ไ; 

ให้ สะอาด  เนอ หมู แกม ม’ นํส' บ ละเอียด  กรง ถํวย  ราก ผ' กชีห 'น 
ละเอียด  ๑ ชอน ชา  กระเทียม  ๕— ๖ กลีบ  พริก ไทย บน ครึ่ง 
ช" ยิน ชา  โขลก รวม ก' น ผ’ กชี  ต* น หอม ห’ น ละเอียด  ส ช" อน โต๊ะ 
ไข่  ® ฟอง ฅีพอ แตก  เกลือ  น* าม' นหมู สำ ห ร' บท อด. 

วิธ ปรุง 

ผสม ของ ทุก ส็่งเ ข่า ด" ว ยก’’ แ ลอง ชิม รส ตาม ใจ ชอบ  บรร จ 
ลง ใน กระ ดอง ปู ให้ เต็ม พูน  ใส่ รำ ถึง นึ่ง ราว  ๒๕  — ๓๐  นาที 
ยก ลง วาง พอ เย็น  แลำ ควํ่า หนำ ลง ทอด ใน น* าม' นที่ร "อน จ' ดให้ 
เหลือง พอ สวย ต’ ก ขน. 


^ก6 


แกง 3 ดหุฉ ลา} แ 

เค รอง ปรุง 

หู ฉลาม  ๑ แผ่น  แช่ น* าป ระมา ณ ๑๒  ช. ม.  เลือก ที่ 
แข็ง ออก ที่ง  แล ำฅม นา ถ่าย ที่ง ให้ หลาย  ๆ ค ร* ง เท ใส่ กระชอน 
กรอง นํ้า พก ไว้  ไก่  ๑ ซีก  ตม เอา ทำ นํ้า ซบ  เนอ ฉีก เบื่น ฝอย 
ฅํนห อม ใช้ โกน ด็น  ฅ* กเบี่ น ท่อน ซอย ให้ เบน ฝอย  แบ ง มน  ๑ 
ชอน โต๊ะ  ละลาย ก' บ น^า ซบ  ๕ ถวย  ไข่ ไก่  ๑ ฟอง 
เค รอง แกง 

กระเทียม  ๑๐  กลีบ  หรือ  ® ห' ว ราก ผ่กชี ครึ่ง ชอน ชา 
พริก ไทย  ๓๐  เม็ก  โขลก เครื่อง แกง ให้ ละเอียด 
วิธ ปรุง 

ใส่ น* าม' นลง ใน กะ ทะ  ๒ ชอน โต๊ะ  เอา เครื่อง ที่ โขลก 
แลำ ลงผ 'ก พอ หอม  เอา หู ฉลาม ที่ ทำ ไว้ผ 'ค ให้ หอม เครื่อง  แล* า 
เอา ลง ใน ห ม* อซึ่ง ใส่ น* าซุบ ไว้  ฅํ้ง ไฟ ให้  เดือด  เคี่ยว ให้ ห ฉลาม 
สุก แลำ  ต่อย ไข่ ใส่ ชาม ใส่ น^า  ๒ ช่อน โต๊ะ  คน ไข่ ให้ แตก  ใส่ 
ลง ใน ห ม* อหฉ ลาม  กน ให้ ไข่ กระจาย  ใส่ ซีอั๊ว ชาว  แบ งม' นที่ 
ละลาย ไว้ ใส่  ชิม คู ให้ รส เค็ม อ่อน  ใส่ ผง ชู รส  ยก ลง  ต* อง ร* บ- 
ประทาน ร* อน  ๆ. 


๔๐ 


สม 

เค รอง ปรุง 

ปลา ช่อน  ไข่ เบ็่ค  ขิง  หํวห อม  ถวลิ สง  กระเทียม อ ธง 
นา สม  เกลือ  ผก กา ค หอม  ตน หอม  พริก ข หนู. 

วิธ ปรุง 

ปลา ช่อน ข นาค ย่อม  ® ตำ  ขอด เกล็ด เอา กระ คู กก ลาง 
ออก  ห” น แฉลบ ฃํ้น ชน บาง  ๆ อย่า ใ ห’ หน’ งฅิด  ผสม ลง ใน ไข่ฅ 
ให้ ขน  ใส่ เกลือ และ นา ส ไ) ลง ใหร สจํด ทีงส อง อย่าง  นำ หยอด ลง 
ใน พิมพ์ ตาม ใจ ชอบ ขนาด เล็ก  ใหญ่ เอา ลง รำ ถึง นึ่ง ใ หำ ก แส่ ว 
ทั้ง ใหใ ย็นแ กะ พิมพ์ ออก  จ' ค วาง ใน จาน  มี ผก กาด หอม  ถํวลิ สง 
คว ใหม่  ๆ กระเทียม ดอง  ขิง  ฅไห อม  พริก ขหน  ข์ด ใน จาน 
เคียว ก* น เสิพ ไก โล ย. 

ฮา หาร ว่าง  หมี่ บึฬํง 

? 

เค รอง ปรุง  ขนาด ร* บ ประทาน  ๒- ๓ คน 

กุ้ง นาง  หรือ ชีแห  หรือ ปู ทะเล  บวบ สด  ๒— ๓ ผล 
เส ไห มี่  พ์าม ไ หมู  พริก ขพ์า แดง  กระเทียม  นา สไ สาย ช 
น^า ดาล  นา ปลา  ฅไห อม  ผำ กาด  หอม  ผไ ชึ. 


๔® 


กุ้ง นาง หน แฉลบ มํน กุ้ง ดำ ย ทบ กระเทียบ  ๒— ๓ กลีบ 
หอม ห' นผ่า สอง เฉียง  นำ นำ ม' นหม ใส่ กระทะ ฅํ้ง ไฟ พอ รอน คะเน 
คู พอ ควร แก่ ของ  ฅี กระเทียม พอ เหลือง  ใส่ เนั๊อ กุ้ง ลง พอ สุก 
ใส่ พริก หำ  นำ ส ไ)  นำ กาล  นำ ปลา  เก ลำ ให้ ทำ กไ เร่ง ไฟ ให้ 
แรง  แลำ ใส่ เสน หมี่ ที่ ลวก นำ แล ว ผคพ ร’ อม ก่นํ  ชิม ดู พอ รส 
กลม กล่อม  ฅํกขํ้ น ใส่ จาน  โรย ปู ทะเล ที่ สุกแ ลำ  และ โรย ผำชี 


เสิ พ' 


ด ไลย, 


สกึ ยาก อย่า งน าใส์ 


เค รอง ปรุง 

กระ  ดูก ไก่  เนั้อ ไก่  หรือ เนอ ส' นวำ  เฅำ ทู้ ขาวอย่าง 
แข็ง  หน่อไม้  ผก กา ค ปลี  หอม ฝ รำ  ผง ชร ส ซีอั๊ว ขาว 


วธ บรุง 

ฅไก ระ  คูก ไก่  เนํ้อ ไก่  เลาะ ออก หมค แลำ  นำ กระดก 
ไป ฅ็มทำนํ้า  ห' นเนํ้ อ ไก่  แล่ เนอ ส' นวำ บาง  ๆ เศษ เนอ ต้ม ปน 
ก' บ กระดูก ไก่  เมี่อ เบึน นำ ซุบ คีแ ลำ  ควร ใส่ ซุบ คน อร์ ดำ ย 
ผสม นำ เช่น ผง ชู รส นิด หน่อย  ห* น เต้า ทู้เบื่ นสี่ เหลี่ยม เล็ก  ๆ 


หน่อไม้ หืน เบ็่น คอก  ฅนห อม คํด ไว้  น^า ซุบ ตม รอน  ๆ บน เตา 
แบ่ง น “ าซุบ ใส่ หม^อ เล็ก ต่าง หาก  พอ น^า ซุบ เดือด ก็ ใส่ เนอ หรือ 
เนอ ไก่ ฅาม ใจ ชอบ  พร อม ก ไ) ผํกแ ละ เครื่อง ปรุง ที่ หน ไว้  ลง 
? 'ฌ้ใ นหม ไ] เล็ก ต่าง หาก  ผสม ค ไย ซีอั๊ว  ผง ชร ส หรือ เบื่น ซบ 
ไก่ คน อร์ผ สม แล ว จะ ไม่ ใส่ ซีอั๊ว ก็ ได้  ฅกเ สิพกำลไ รอนๆ. 

สุก ขาก ญปุ่ฬ อย่าง แหง 

เค รอง ปรุง 

เนอ สไ ใน  หรือ สน นอก  ฝ ก กาด ปลี  ฅไห อม  เส ไ, 
แกง รอน  ใบฅํ้ งโบ่  น^า ปลา ญี่บุ่เ น นไฅ าลท ราย ขาวอย่าง 
ละเอียด  หอม ฝ ร’ ง ไข่ ไก่ สด. 

วิธ ปรุง 

หไ เน้อ สไบ าง  ๆ ผไ กาด ปลี หไ  ใบ ฅไ 3 โอฅ ไร ไง ให้ 
สะอาด  แช่ เส ไ แกง รอน ไว้  (ตาม ต่อ ง การทำ มา กน ไย)  ฅไ 
กะ ทะ ให้ รอน  ใส่ น ไม ไ พืช ลง นิด หน่อย พอ ร่อน  ใส่ นไที่ หไ 
หอม ฝ ร’ งหไ ฝอย ขวาง ศรี ษะห อม  ลง ใน กระทะ พร ไม กไ  เติม 
นไ ตาล ทราย  ต ช ไน  น ไป ลาญี่ บ่น  ใช้ ซีอว ขาว แทน ก็ ไค้ ถไ 
ไม่ มีซี อวญี่ บ่น  ผสม ซีอั๊ว ขา วก ไซีอั๊ ว คำ พอ เบี่น สี เรื่อ  ๆ คล ไย 


๔ ดา 


นํ้าป ลา ญี!] น ถิามี ฅ^ง โอ๋ ก็ ใส่ ตํ้ง โอ๋ เล็ก นิอย  ผํค ใน กะ ทะ เล็ก 
เตา เล็ก  ต่อย ไข่ ไก่ ใส่  ® ใบ  หยิบ เนอ ก' บผก ใน กะ ทะ รํอน  ๆ 
มา จุ่ม ใน ไข่  หรือ จม ไข่ ไก่  ริบ ประทาน ได ไลย. 


เค รอง ผํด 


ผํคกุ๋ ย จุ๊บ 


วุ้น เล็น  มะเขือ เทศ  เห็ด หู หนู  ถํวง อก  พอ สมควร 


วิธ ปรุง 


เอา เครื่อง อย่าง ละ เท่า ก' นมา ผสม ก* น ส* บก ระ เทียม และ 
ทอด ก' บ น^า มน ให้ กระเทียม หอม  ใส่ผ 'ก และ ซีอั๊ว กำ  แลำ ใส่ 
ว้นเ ส* นที ห ล่ง  ชิม ตาม ตอง การ  แต่ ถ* านา มาก  ให้ เอา แบ งม* น 
โรย และ ผ' คให้ แห* ง. 


เนอ ฬํ้า ตก 

เค รอง และ วิธ ปรุง 

เอา เนั้ ออ ย่าง ไม่ ต* อง สุก มาก  หน ต* น หอม  ผ* กชี  ขาว 
ค่วบ่ 'น  พริก บ่' น ผง ชู รส  หน เนอ บาง ประมาณ  ๓ ซ. ม. 
เก ล* าก' บข* าวคํ่ วบ่น  พริก บ่น  น^า ปลา  ผง ชู รส  มะนาว  ชิม 
ค ตาม ต* องการ  แล* ว โรย หอม  ผ* กชี ให้ ท” ว. 


ผก แกล็ ม ผก กาด ขาว  ถ' วผก ยาว  ผ ‘ก บุ้ง  ค้น หอม  จะ ใช้ 
ผ้ก์ชี ฝรํ่ง ก็ ไค้. 

ยำ ษ^ ขม คฝืง 

เคว อง ปรุง 

หอย แคลง  ขิง  หอม ฝ ร' ง มะนาว  พริก ขหน  น* าป ลา ดี 
ผง ชร ส ผ* กชี. 

ริธปื รุง 

หอย แคลง ลวก แค้ วแต่ ชอบ สุก มาก นอ ย หอม ฝ ร’ งหน 
ขวาง บาง  ๆ ขิง ห’ น ฝอย  พริก ขหนู ห’ นเค ค้า ควย  นา มะนาว 
นา ปลา ดี  ผง ชู รส  ปรุง ชิม คู รส ตาม ใจ ชอบ  แค้ ว โรย ผ’ กชี 
พริก ฃหนู  ร’ บ ประทาน ได ไลย. 

ยำ ปลา หมึก ฝึค 

จ 

เค รอง ปรุง 

ปลา หมึก สด  กระเทียม  มะนาว  พริก ฃพ้า  พลิก เหลือง 
แตง กวา  ผก ชี 
วิธ ปรุง 

ปลา หมึก สด มาก นอ ย ดาม ค้อ ง การ  ค้าง ลอก ผิวออก ให้ 
ขาว กรีด แบะ ค้วอ อก  เฉือน เบ็่น ฅาฅ ราง บาง  ๆ ทํ้งค้ ว แค้ วค้ค 


(2! 


เบ็๋น ชน สี!. หลี่ ยม คาม ใจ ชอบ  ฅไ] น^า ใหใ คือ คล วก ปลา หมึก ให้ 
ชน ปลา มำน  หรือ ใส่ ชาม นึ่ง ก็ ไค้  แล วนำ ปลา หมึก มา บีบ น” า 
มะนาว  ปอกกระเทียม ใหโ กล ยง หน เบ็่น ฝอย  พริก ฃหนู ห’ น 

หอม ฝ ร' งห’ น ฝอย  เค ล* าคำ ย น^า มะนาว  ผง ชู รส  น^า ปลา คื  หรือ 
เกลือ บีน  ชิม ดู รส คาม ชอบ  แล* ว โรย ผ' กชี  พริก เหลือง ห’ น ฝอย 
พริก ขั้พ้า ห’ น ฝอย  วาง ปน ผ’ กชี  เสิพ ได ไลย. 


อำ ขน ไช่ 


เค รอง ปรุง 

ฅ* นขํ้น ไช่  กุ้ง นาง  หรือ กุ้ง ชิ แห 
หอม  กระเทียม  เฅำห้ เหลือง  มะนาว 
น^า พริก เผา  กระ เทียม คอ ง ถ’ ว ลิสง ก' ว. 


เนึ่อ หมู 
น^า ฅาล 


กง แหง 
“แา ปลา 


วธ ปรุง 

ฅนข นไช่  ล* ไง ให้ สะ อา คเคื ค ใบ ทีง เหลือ แค่ ก* าน  ค’ ค! 
ขนาด อง กลี  จ่ก หำ ท* ไย แช่ น* า กุ้ง นาง หรือ กุ้ง ซี แห  เนึ่อ หมู 
นึ่ง หรือ ฅมก็ ไค้  ห’ นชน เล็กๆ  กระเทียม ดอง ห’ นฅา ม ยาว ของ 
กลีบ  ถํวลิ สง ห' น กุ้งแ หำ ทอด น* าม’ น เฅำ ทู้ เหลือง ห’ นชน เท่า 
กบ่ห ม หรือ ก้ง  ฅาก พอ หมาด  ๆ ทอด I ห้กร อบ  กระเทียม  หอม 


๔๖ 


ห' น เจียว  มะนาว  นา ตาล  นา ปลา  น^า พริก เผา เค ล* ารว มก* บ 
เครื่อง ทํ้งห มด  ใส่ ผง ชร ส ชิม ดร สฅา ม ใจ ชอบ  ก่อน จะ เสิพ 
โรย กุ้ง แห* ง ทอด  เฅ* าหู้ท อด กรอบ  แล* วเสิ พ ได้ เลย. 

ใบ คน* าทอ ดก รอบ 

เค รอง และ วธ ปรุง 

ใบ คน* าล* างใ ห* ส่  ะ อา ค ผึ่ง น^า ใหโ เห’ ง เลื่อย กระ ดุก กลาง 
ออก  ห่นใ หโบ็๋ น ฝอย เหมือน ยา เส* น สง ใ ห* ฟ ใส่ กะ  ทะ ทอ คด’ วย 
น * ามไ เพืช หรือ น^า ม ไเ รำ  ที่ ร* อนฃ์ ดใ ห’ กรอบ  ดก ขน ดำ ย ฅะแ กรง 
ลวด  ใส่ จาน โรย ควย เกลือ บน ฝ ร* งก* บผง ชู รส  ใ ช* ทาน ก” บขำ วฅํม 

๘ VI  8^ 

กิ  เค. 

ดุก กี่ เพ ย 

เค รอง และ วิธ ปรุง 

เนย ครึ่ง ถำย  นม  ® ช* อนโ  ฅ๊ะ  นา ฅาล ทราย แดง  ๑ 
ถำย อ* คให้ แน่น  แบ ง ๓ ถำย  ไข่  ๒ ฟอง ฅีให้ เข้า ก* น ผง ฟ 
๒ ช* อน ชา  น^า หอม มะนิลา  ๒ ช* ธน ชา  เกลือ ครึ่ง ช* ยิน ชา 


๔ (3า) 


ฅี เนย ผสม นํ้า ตาล ลง ที ละน็ อย  ๆ ฅีให้ ขนคี  ผสม เครื่อง 
อืน  ๆ ลง ให้ เข ำกไ เคี  บั้น เบ็น ท่อน ยาว  ๆ ข นาค  ๙ X ๑^  X 

นว  ห่อ กระ คา ษแก็ ว แล ำแช่ ตู้ เย็น จน เย็น คี  ฅํดเ บน แผ่น 


บาง  ๆ ข นาค  นว  รีบ ผิง อย่า ให้ ท่น ละลาย  ใน เตา อบ  ใช้ 

I ๑๖ 

ความ ร’ อนป ระมา ณ ๔ 0๐  องศา  ^ 


{.ค กฝึา มํญ 


เค รอง และ วิธ ปรุง 

เนย  ๑ ถ้วย  นํ้า ตาล  ® ถ้วย  แบั้ง  ๒ ถ้วย  ไข่ ไก่  ๕ 

ฟอง  ผง ฟู  ๒ ช๎อน ชา  นม สด ครึ่ง ถ้วย  วนิดา  ๒ ชอน ชา 
เกลือ  1 ช’ อน ชา 


ตี เนย ก* บน* าฅา ล จน ขั้น ขาว  กรอง แบั้ง ปน ก* บผง ฟู และ 
เกลือ ควย  ๓ ค ร* ง แยก ไข่ แดง ไข่ ขาวออก จาก ก* น นำ ไข่ แดง 

ไป ตี รวม ก* บ เนย และ น* าฅา ลที่ตี ไว้  ส่วน ไข่ ขาว แยก ฅีจน ขั้น แข็ง 
เสร็จ แล’ ว จึง ผสม แบั้ง  เนย ที่ฅี ไว้ แล’ วคน เบาๆ  เสร็จ แล’ ว 
จึง ใส่ ไข่ ขาว ที่ฅี แข็ง ผสม ลง ใน ส่วน ผสม  พอ ให้ เข’ ากไ เพ ร’ อ์ม ก* บ 
ใส่ น* าวนิ ดา  แลำ ทา เนย ที่ ถาด อบ พอ ท่ว จึง นำ ส่วน ผสม ละลาย 


๔ 


ใส่ นำ เฃำ I ฅาอ บ คอน แรก ใช้ ไฟ ประมาณ.  ๓๕0  องศา  พอ 
เนย ขน คีแลํ วจึง ลด ไฟ ลง ประมาณ  ๒ 00  องศา  อบ ต่อ ไป จน 
เหลือง ท’ วก* น. 

ชน ม หยก มผ 

เค รอง ปรุง 

สาก เม็ด เล็ก  ® ส่วย  แบ งม*’ แสำ ปะ หล’^ 3 ® ส่วย  นา ดาล 
ทราย ขาว  ๓ ส่วย  น* า ลอย คอก มะลิ ก* บด อก กระ ดง์ งา  ๔ ส่วย 
ใบ เตย  ๓ ใบ  มะ พร* าว ทึม ทึก  เกลือ บน. 

วิธ ปรุง 

โคล ก ใบ เตย ใ ห* ละเอียด  กไเ ดวย นา ลอย ดอกไม้  ๔ ส่วิข 
ใส่ แบ งม* นสำ ปะ หล* ง สาคู เม็ด เล็ด  นา ตาล  ลง ใน กะ ทะ ทอง 
พร’ อม ค* วย นา ใบ เตย  ยก ฃํ้นฅ "ง ไฟ  กวน ไป จน เหนียว  จึง ยก ลง 
ใช้ ชอน ต’ ก ขนม ใ หไบึ นก* อนก ลม โต เล็ก ตาม ส่อง การ  คล กล ง ใน 
มะ พร* าวที่ คูด ไว้  ที ละ ก* อน จน หมด. 


พิมพ้ ที่ 


แผนก การ พิมพ์  ห้าง หุ้น ส่วน รำ ก' ด เกษม สุว ร 
๕ ถนน ราช บพิธ  พระ นคร 


นาย เกษม  สุวรรณ ประ สิทธื้ ‘ ผ้ พิมพ์ และ ผ้ใฆ ษณา 


